Der Uracher

Mitteilungsblatt der Stadt Bad Urach
mit ihren Stadtteilen Hengen, Seeburg, Sirchingen und Wittlingen
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BEKANNTMACHUNGEN Kirchenmusik  O8ad (Llrach

Samstag, 28. Januar 2023, 20 Uhr

Mit Pauken und Trompeten

Festliches Neujahrskonzert

Klaus-Ulrich Dann ® Hubertus von Stackelberg
Martin Schmelcher (Trompete & Clarinhorn)
Marion Hafen (Pauken) ¢ Albrecht Schmid (Orgel)

WIR GRATULIEREN
GEMEINDERAT
FUNDSACHEN

AUS DEN SCHULEN
VERANSTALTUNGSTERMINE
KULTURELLES
VERANSTALTUNGEN

N B~ A WW W ww

LOKALE AGENDA
SOZIALES

Werke von Allessandro Scarlatti, Johann Sebastian Bach,
PFLEGESTUTZTPUNKT Georg Friedrich Handel, Georg Philipp Telemann u.a.

pooct S

SENIOREN IN BAD URACH

Programme an der Abendkasse zu € 10,—
(ermifligt zu € 6,-) berechtigen zum Eintritt.

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

NEUES AUS DEN VEREINEN
Samstag,

4. Februar 2023, 20 Uhr
[ ] [ ]

Filmmusik

auf der Kirchenorgel

mit Michael Schiitz (Berlin)

Michael Schiitz (Berlin) entfiihrt die
Zuhorer in die Welt der populiren
Hits aus Pop, Rock und Filmmusik
wie Abba, Queen, Harry Potter etc.

AUS DEN ORTSTEILEN
Hengen
Seeburg
Sirchingen
Wittlingen
DER LANDKREIS INFORMIERT
NEUES AUS DER REGION

Eintrite frei! Opfer fiir die Kirchenmusik.

Bad Urach

Ausgabe 03 e 19. Januar 2023

Wir danken dem Férderverein Kirchenmusik und der
der Stadt Bad Urach fiir die freundliche Unterstiitzung.

die Biihlersche Grafik & Druck GmbH
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Stadtverwaltung Bad Urach 07125/ 156-0

Internet:
http:/www.stadt-bad-urach.de

Polizei
Polizei 110
Feuerwehr 112
DRK Rettungsdienst/Notarzt 112

07121/19222

07125/9468 70
07123/9240

DRK Krankentransport

Polizei Bad Urach
Polizei Metzingen

DRK Ortsverein Bad Urach
Unterkunft
Vorsitzender:
Michael Schweizer

07125/70502

07125/97 9080

Kliniken
Ermstalkinik Bad Urach 07125/1590
Albklinik Mdnsingen 07381/1810
Klinikum am Steinenberg RT 071 21/20 00

Wasserversorgung
Stadtwerke Bad Urach
Dienstzeit 07125/156455
oder 07125/1562 10

auBerhalb Dienstzeit

Gas-/Wasser-Notruf 07125/1562 24

Energieversorgung
FairNetz (bei Stromausfall/
Stérungen) 07121/5825212
Ausfall/Stérungen 04944/3018075
der StraBenbeleuchtung

Kabel-Storfallnummer 0800/8888112

Regionalzentrum

Alb-Neckar 07021/80090

Arztlicher Notdienst

Notfallpraxen an Wochenenden und
Feiertagen:
Ermstalklinik Bad Urach /
Albklinik Mdnsingen
Sprechzeiten: 9 bis 20 Uhr
Anmeldung nicht erforderlich

Arztlicher Bereitschaftsdienst:

Bereitschaftsnummer: 116 117
Augenarzt 116 117
Zahnarzt 0180/591 1640

(Notdienstansage)
Impressum

NOTRUFTAFELN

ﬂ Apothekendienst

Samstag, den 21.01.2023:
Romerstein-Apotheke, Bdhringen
Tel: 07382 676

Sonntag, den 22.01.2023:
Apotheke Hohenstein-Bernloch
Tel: 07387 236

Diakoniestation
Die Diakoniestation ist fur Sie unter der
Telefonnummer 07125 / 94 87 20 jederzeit,
auch am Wochenende, erreichbar.

Wenn das Blro nicht besetzt ist, kdnnen Sie
auf dem Anrufbeantworter Ihren Namen, lhre
Telefonnummer und den Grund Ihres Anrufes
hinterlassen.

Wir rufen Sie so schnell wie méglich zuriick.

Telefonseelsorge

Reutlingen/TUbingen 0800/1 110111

SEEBURG

Ortsverwaltung
Ortsvorsteher Oliver Kolb
Seeburg, Burgberg 26
ov-seeburg@badurach.de

07381/8411

1. Stellvertreter
Roland Friedrich

2. Stellvertreter
Reinhold Holz

07381/921264

07381/3604

Feuerwehr Abt. Seeburg

Abt.kdt. Andre Dobler 073817402140

Stv. Abt.kdt.

Volker Oettinger 07381/4020 11

Feuerwehrgerdtehaus 07381/4029472
Pfarramt

Evangelisches Dekanatamt
07125/9467230
Evangelisches Gemeindebiro
07125/9487 10

Katholisches Pfarramt 07125/94 67 50

HENGEN

Ortsverwaltung
Ortschaftsverwaltung
Ortsvorsteher Stool3
Stellv. OV Bernd Mayer

07125/3543
0151/6496 34 01
0712572211

Feuerwehr Kreisleitstelle Reutlingen
(angeschlossen sind hier auch
die vorgenannten Dienststellen)
07121/346366

Feuerwehr Abt. Hengen
Kommandant
Markus Mock 0160/3556920
Evangelisches Pfarramt

Wittlingen 07125/3232

Bad Urach

SIRCHINGEN

Ortsverwaltung
Ortschaftsverwaltung
OV Dorothea Koch

07125/963 2120
07125/9369380

Freiwilige Feuerwehr Abt. Sirchingen
Kommandant
Thorsten Epple
Stv. Kommandant
Hans-Christian Schmid 01 60/90 25 28 34

0157/3897 66 85

Evangelisches Pfarramt

fdr Sirchingen u. Upfingen 071 22/98 01

WITTLINGEN

Ortsverwaltung
Ortschaftsverwaltung
Ortsvorsteher Véhringer
1. Stv. Ortsvorsteher

Gert Gross
2. Stv. Ortsvorsteher
Frank Langeneck
3. Stv. Ortsvorsteher
Hans Vohringer

07125/3223
07125/2320

071257408041
07125/93 3366

07125/3482

Feuerwehr Abt. Wittlingen
Kommandant

Mirco Vohringer 07125/933063

Evangelisches Pfarramt

Wittlingen 07125/3232

Amtsblatt der Stadt Bad Urach

Herausgeber: Stadtverwaltung 72574 Bad Urach,
Marktplatz 8 -9, Telefon (071 25) 156-145,
Telefax (071 25) 156-102,

E-Mail: Zeitung@bad-urach.de

Verantwortlich fiir den Inhalt (ohne Anzeigen
und Beilagen): Birgermeister Elmar Rebmann
oder seine Vertreter im Amt

Verantwortlich fiir den librigen Teil u. Verlag:
Georg Hauser GmbH & Co. Zeitungsverlag KG,
Rémerstr. 19, 72555 Metzingen,

Tel. (07123) 3688-630, Telefax (07123) 3688-444,
Homepage: www.nak-verlag.de.

E-Mail: NAK.Anzeigen@swp.de,

ISDN-Leonardo (07123) 162-422

Vetrieb: Tel. 07123/3688-200 zustandig bei Nicht-
erhalt des , Urachers”

Druck: Druckzentrum Neckar-Alb GmbH & Co. KG,
Ferdinand-Lasalle-StraBBe 51, 72770 Reutlingen
Erscheinungsweise: Wochentlich donnerstags.
Redaktionsschluss: Montag, 22.00 Uhr

Burger, die einmal keinen ,,Uracher” erhalten haben,
kénnen sich zu den Gblichen Offnungszeiten ein
Exemplar im Rathaus oder bei den Ortverwaltungen
abholen.
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AKTUELLES

Ukrainischer Neujahrsbesuch bei Biir-
germeister Rebmann

Jedes Jahr wird in der Ukraine in der Nacht vom
13. auf den 14. Januar das sogenannte Alte Neu-
jahr gefeiert. Es ist ein alter und eher inoffizieller
Brauch.InderTatist das Alte Neue Jahr einseltenes
historisch-kulturelles Phdnomen, das in der Ukrai-
ne infolge der Umstellung des julianischen auf den
gregorianischen Kalender im 16. Jahrhundert ent-
stand. So wie beim mitteleuropaischen Neujahres-
fest, werden am 13.und 14. Januar Verwandte und
Nachbarn besucht, um ihnen Glick, Frieden und
Wohlstand zu wunschen.

Ganz im Zeichen dieser Tradition stand auch ein
Besuch einer kleinen Abordnung der in Bad Urach
lebenden Ukrainerinnen und Ukrainern, die seit
Beginn des Krieges in der Kurstadt hier Zuflucht
gefunden haben. Ludmilla Luzanova und Victoria
Miteva die mittlerweile als Betreuerinnen der
ukrainischen Kriegsflichtlinge bei der Stadtver-
waltung arbeiten, fuhrten die kleine Gruppe an.
Sie bedankten sich bei Burgermeister EImar Reb-
mann fur die freundliche Aufnahme in Bad Urach.
Neben guten Wuinschen fir die Stadt und der
Uberreichung typischen ukrainischen Neujahrs-
gebacks, sangen die vier Frauen auch traditionelle
ukrainische Lieder.

AMTLICHE

BEKANNTMACHUNGEN

Landesfamilienpass 2023

Mit dem Landesfamilienpass und der dazu ge-

horigen Gutscheinkarte kénnen Familien, die

ihren standigen Wohnsitz in Baden-Wurttemberg
haben, unentgeltlich bzw. zu einem ermaBigten

Eintritt staatliche Schlésser, Garten und Museen

besuchen.

Kostenlos sind zum Beispiel:

¢ Residenzschloss Ludwigsburg

® Porschemuseum Stuttgart

® Schmuckmuseum Pforzheim

* Teilnahme an der Historischen Stadtfuhrung Ess-

lingen

e Dreilandermuseum

e Freilichtmuseum Beuren

e Staatsgalerie Stuttgart

¢ Archaologisches Landesmuseum Konstanz

e Technomuseum Mannheim

¢ Schloss Heidelberg

Die Gutscheine mussen Sie gemeinsam mit dem

Landesfamilienpass beim Besuch der jeweiligen

Einrichtung vorlegen.

Folgende Personengruppen mit standigem Wohn-

sitz in Baden-Wurttemberg kdnnen den Familien-

pass nutzen:

e Familien mit mindestens drei Kindern, fur die
ein Anspruch auf Kindergeld besteht und die mit
ihren Eltern in hauslicher Gemeinschaft leben

¢ Alleinerziehende, die mit mindestens einem
Kind, fur das ein Anspruch auf Kindergeld be-
steht, in hduslicher Gemeinschaft leben

* Familien mit einem schwerbehinderten Kind
(Grad der Behinderung von mindestens 50), fur
das ein Anspruch auf Kindergeld besteht und mit
diesem in hauslicher Gemeinschaft leben,

e Familien, die Hartz IV- beziehungsweise kinder-
zuschlagsberechtigt sind und die mit ein oder
zwei Kindern in hauslicher Gemeinschaft leben,
fur die ein Anspruch auf Kindergeld besteht

e Familien, die Leistungen nach dem Asylbewer-
berleistungsgesetz erhalten und mit mindestens
einem Kind in hauslicher Gemeinschaft leben

Hinweis: Der Landesfamilienpass ist Einkommens-

unabhéangig.

Verfahrensablauf

Wenn Sie noch keinen Landesfamilienpass haben,
beantragen Sie diesen nach vorheriger Terminver-
einbarung unter T. 07125 156387 im Rathaus Bad
Urach/Soziales/Frau Schempp. Mit der Ausstellung
des Passes erhalten Sie auch die Gutscheinkarte fur
das laufende Kalenderjahr.

Erforderliche Unterlagen

* Personalausweis oder Reisepass

¢ Kindergeldberechtigungsnachweis (z.B. auf der
Gehaltsbescheinigung)

* bei behinderten Kindern: Schwerbehinderten-
ausweis

e Leistungsbescheid Hartz IV

¢ Bescheid Kindergeldzuschlag

Weitere Informationen: https://sozialministerium.
baden-wuerttemberg.de/de/soziales/familie/leis-
tungen/landesfamilienpass/

Landratsamt Reutlingen
-untere Flurbereinigungsbehorde-

Offentliche Bekanntmachung vom
13.01.2023 iiber das Nichtbestehen
der UVP-Pflicht

Flurbereinigung Metzingen-Neuhausen (B 28)

Das Landratsamt Reutlingen -untere Flurbereini-
gungsbehorde- gibt bekannt, dass das Landesamt
fur Geoinformation und Landentwicklung Baden-
Wiarttemberg den Bau der gemeinschaftlichen
und 6ffentlichen Anlagen durch die 6. Anderung
des Plans nach § 41 FlurbG in der Flurbereinigung
Metzingen-Neuhausen (B 28) fur zulassig erklart.
Folgende Anderungen sind vorgesehen:

Verzicht einer geplanten Asphalteinfahrt, Ent-
behrlich gewordene wasserbauliche MaBnahmen,
Bodenverbesserungen, Umplanung landschafts-
pflegerischer AusgleichsmaBnahmen.

Die Vorprifung nach § 9in Verbindung mit § 7 des
Gesetzes Uber die Umweltvertraglichkeitsprifung
(UVPG) hat ergeben, dass die Durchfihrung einer
Umweltvertraglichkeitsprifung hier nicht erfor-
derlich ist. Von den vorgesehenen MaBnahmen
gehen keine nennenswerten Auswirkungen auf
Natur und Landschaft aus. Ein zusatzlicher Aus-
gleich zu den im Wege- und Gewasserplan vor-
gesehenen Ausgleichs- und ErsatzmaBnahmen ist
nicht erforderlich. Die Offentlichkeit wird hiervon
gemanB § 5 Absatz 2 UVPG unterrichtet. Diese Fest-
stellung ist nicht selbststandig anfechtbar.

Diese Bekanntmachung kann auch auf der Inter-
netseite des Landesamts fur Geoinformation und
Landentwicklung im o.g. Verfahren (www.LGL-
BW.de/2903) eingesehen werden.

Kutterer, LVD
D.S.

WIR GRATULIEREN

Wir gratulieren und wiin-
schen alles Gute

Donnerstag, 19. Januar 2023
Margit Meyer

zum 80. Geburtstag
Fritz Rehm

zum 75. Geburtstag
Brigitte von Hiibbenet zum 75. Geburtstag
Elke Lieselotte Bugzel zum 70. Geburtstag

Freitag, 20. Januar 2023
Arthur BoBler
Samstag, 21. Januar 2023
Bernd-Detlef Helmut Willi Holler

zum 75. Geburtstag

zum 70. Geburtstag

Montag, 23. Januar 2023
Anna Maria Kazmaier
Mittwoch, 25. Januar 2023
Helmut Bernd Réken zum 75. Geburtstag
Dr. Rainer Karl Guschlbauer zum 70. Geburtstag
Ataollah Saghaye Biria zum 70. Geburtstag

zum 75. Geburtstag

GEMEINDERAT

HINWEIS: Sofern der Abstand von 1,5 m nicht
eingehalten werden kann, ist ein medizinischer
Mund-Nasen-Schutz zu tragen.

EINLADUNG zu einer Sitzung des Ge-

meinderats am Dienstag, 24.01.2023

um 18:00 Uhr im Kursaal des Haus des
Gastes, Bei den Thermen 4

Tagesordnung

Offentliche Sitzung

1. Bekanntgaben

2. Vorstellung Ausbau K 6706 zwischen Witt-
lingen und Hengen inkl. Radwegneubau und
barrierefreier Ausbau Bushaltestelle
Anemonenweg

3. Machbarkeitsstudie "Geothermische Nutzung
von Thermalwasser in Bad Urach nach Wieder-
erschlieBung des oberen Muschelkalks in den Geo-
thermiebohrungen GTB 3 und GTB 4"

4. Vergabe von Unterhalts-, Grund- und Glasrei-
nigungsarbeiten in

diversen Objekten

5. Bedarfsplanung Kindertagesstattenplatze fur
das Kindergartenjahr 2022/2023

6. Haushaltsplan 2023 und Wirtschaftsplane der
Eigenbetriebe

Stadtentwasserung Bad Urach und Gartenschau
Bad Urach 2027

- Fortsetzung der Vorberatung (nur bei Bedarf)
7. Sonstiges

Bad Urach, 16.01.2023

Elmar Rebmann
Blrgermeister

Aktuelle
16.01.2023

Fundsachen vom 09.01.2023 bis

kénnen gegen Eigentumsnachweis an der Rat-
haus-Info abgeholt werden
Tel: 07125/156-333

Schiisselmadppchen mit 3 Schliisseln
6 Schliissel am Ring

Fundsachen auch im Internet
https://www.bad-urach.de/de/rathaus/Buerger-
service-Portal/Fundsachen

Graf-Eberhard-
Gymnasium

Informationsabend am GEG

Am Donnerstag, den 2. Februar |adt das Graf-
Eberhard-Gymnasium alle Eltern der derzeitigen
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Viertklassler zu einem Informationsabend in die
Mensa unserer Schule ein. (Beginn der Veranstal-
tung 19:30 Uhr). Im Laufe des Abends werden wir
ausfuhrlich Uber das Graf-Eberhard-Gymnasium
informieren und besonders die Profile und Wahl-
moglichkeiten an unserer Schule sowie unser Kon-
zept zur Ganztagesbetreuung erlautern.

Am Dienstag, den 14. Februar wird das GEG zudem
ab 15 Uhr einen Schnuppernachmittag anbieten,
um den Viertklasslern und Eltern einen direkten
Einblick in unser reichhaltiges Schulleben zu er-
moglichen. Das Gymnasium kann an diesem Tag
in Kleingruppen erkundet werden und auch der
Besuch von Unterrichtsstunden wird méglich sein,
um die Schule hautnah erleben zu kénnen.

Michael Jaesrich

Georg-Goldstein-Schule
Bad Urach

Info-Tag der Georg-Goldstein-Schule,

Kaufmannische Schule Bad Urach

Der diesjahrige Informationstag der Georg-Gold-
stein-Schule findet am Samstag, 04.02.2022, von
10 bis 13 Uhr statt.

Lehrer und Schuler stellen das Wirtschaftsgymna-
sium, das Kaufmannische Berufskolleg, das Berufs-
kolleg Fremdsprachen, die Wirtschaftsschule und
die Berufsschule vor.

Zudem prasentieren wir verschiedene Facher und
freuen uns, Sie in unserem Goldsteincafé zu ver-
kostigen.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Informatio

ElsachstraBe 11 Bad Urach

VERANSTALTUNGS-

TERMINE

Sonntagsmatinée-GlanzderPanflote
Lassen Sie sich am Sonntag, 22. Januar um 10.30
Uhr im Haus des Gastes anhand von vielfaltigen
Panflétenklangen auf eine musikalische Weltreise
mitnehmen. Der Panfl6tist Kevin Schafer versteht
eswie kein anderer sein Publikum mit unterschied-
lichen Musikrichtungen zu verzaubern. Dabei ge-
lingt es ihm tiefe Geflihle wie Sehnsucht, Wehmut
aber auch sprihende Lebensfreude auszudricke
und dadurch auch Ruhe und Besinnlichkeit auf
sein Publikum zu Ubertragen.

Kosten: 3 Euro, Gastekarteninhaber kostenlos.
Infos unter www.badurach-veranstaltungen.de
oder Tel. +49 7125 9432-0.

Stadtfiihrung

Bei einer Stadtfihrung am Sonntag, 22. Januar
um 14 Uhr lernen Sie das malerische Fachwerk-
stddtchen Bad Urach am Besten kennen. Bummeln
Sie gemeinsam mit einem unserer Stadtflhrer
durch das historische Fachwerkstadtchen. Dabei
werden Sie Details entdecken, die lhnen sonst
vielleicht nicht aufgefallen wéren: ein besonderes
Wirtshauschild; Hauser, die sich gegenseitig ab-
zustUtzen scheinen; Palmen in Bad Urach oder den
schwéabischen Mann.

Treffpunkt: Entdeckerwelt Bad Urach. Kosten:
5 Euro, Gastekarteninhaber kostenlos. Die Teil-
nehmerzahl ist begrenzt. Eine Anmeldung ist er-
forderlich:  www.badurach-veranstaltungen.de
oder Tel. +49 7125 9432-0.

KULTURELLES

ROCKKLASSIKER AUS
ALT-UND NEUZEIT

HIRSCH GLEMS
SA, 28.01.23, 20 UHR

. T0dliche Racheim Fachwerk”-Krimi-
Matineé mit Julian Letsche und , Lad’s
go buskin” am Sonntag, 29. Januar, 11
Uhr in der Buchhandlung am Markt.

Ein toter Zollbeamter, mafiose Methoden auf der
Baustelle, ein Bauunternehmer in der Zwickmuh-
le. Und das alles auf unserer idyllischen Schwabi-
schen Alb! Wieder einmal hat Krimi-Autor Julian
Letsche einen ebenso spannungsreichen wie au-
thentischen Kriminalroman vorgelegt. Der Autor
—im Hauptberuf Zimmermeister mit eigenem Be-
trieb — wird am Sonntag, 29. Januar um 11 Uhr
aus seinem Buch lesen. Mit von der Partie sind
auch dieses Mal ,Lads go buskin” mit ihren mit-
reiBenden Folk-Songs und Handwerksliedern. Ein
kleines Fruhsttcksbuffet rundet die Matineé ab.
Der Eintritt betragt 10 €, um Voranmeldung unter
Te. 07125 14016 wird gebeten.

Julian Letsche

TODLICHE RACHE
IM FACHWERK

Vollmondwanderung mit Eseln

Far alle Eselliebhaber, Wandertlichtigen und
Mondsuchtigen findet am Sonntag, den 5. Fe-
bruar von 17:00 - 20:00 Uhr

(nur bei trockener Witterung) unsere gefihrte,
etwa 3-stindige Vollmondwanderung mit unse-
ren beiden Eseln statt. Wir bereiten am Gipfel
nach etwa 250 H6henmetern einen kleinen Imbiss
vor. Kosten pro Person 22 Euro. Mitzubringen
sind gutes Schuhwerk und wetterangepasste Klei-
dung, eine Taschen- oder Stirnlampe, sowie ei-
gene Getranke. Hunde kénnen nicht mitgebracht
werden. Anmeldung erforderlich. Anfragen und
Buchungen Uber E-Mail bitte an susanne.scheu@
hotmail.de

Kino Forum 22

Kinoprogramm forum22, Bad Urach:

Donnerstag, 19.01.

17:45 Uhr: Die stillen Trabanten

18:00 Uhr: Aftersun

20:15 Uhr: Whitney Houston: | Wanna Dance With
Somebody

20:15 Uhr: Verlorene lllusionen

Freitag, 20.01.

15:30 Uhr: Binti — Es gibt mich!

15:45 Uhr: Der gestiefelte Kater 2 — Der letzte
Wunsch

17:45 Uhr: Die stillen Trabanten

18:00 Uhr: Aftersun

20:15 Uhr: Whitney Houston: | Wanna Dance With
Somebody

20:15 Uhr: Verlorene lllusionen

Samstag, 21.01.

15:30 Uhr: Binti - Es gibt mich!

15:45 Uhr: Der gestiefelte Kater 2 — Der letzte
Wunsch
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18:00 Uhr: Verlorene Illusionen

18:00 Uhr: Aftersun

20:15 Uhr: Whitney Houston: | Wanna Dance With
Somebody

Sonntag, 22.01.

15:30 Uhr: Binti — Es gibt mich!

15:45 Uhr: Der gestiefelte Kater 2 — Der letzte
Wunsch

17:45 Uhr: Die stillen Trabanten

18:00 Uhr: Aftersun

20:15 Uhr: Whitney Houston: | Wanna Dance With
Somebody

20:15 Uhr: Verlorene lllusionen

Montag, 23.01.
17:45 Uhr: Whitney Houston: | Wanna Dance With

Somebody

18:15 Uhr: Elfriede Jelinek — Die Sprache von der
Leine lassen

20:30 Uhr: Die stillen Trabanten

20:45 Uhr: Aftersun

Dienstag, 24.01.
17:30 Uhr: Verlorene Illusionen

17:45 Uhr: Whitney Houston: | Wanna Dance With
Somebody

20:30 Uhr: Die stillen Trabanten

20:45 Uhr: Aftersun

Mittwoch, 25.01.

17:30 Uhr: Verlorene Illusionen

17:30 Uhr: Ennio Morricone — Der Maestro

20:30 Uhr: Whitney Houston: | Wanna Dance With
Somebody

20:45 Uhr: Die stillen Trabanten

www.forum22.de

Kinoprogramm luna filmtheater,

Metzingen:
Donnerstag, 19.01.

18:00 Uhr: Die Insel der Zitronenbliiten
20:30 Uhr: Oskars Kleid

Freitag, 20.01.
18:30 Uhr: Tomorrow-Die Weltist voller Ldsungen
20:45 Uhr: Oskars Kleid

Samstag, 21.01.
15:30 Uhr: Der Rauber Hotzenplotz

18:00 Uhr: Die Insel der Zitronenbllten
20:30 Uhr: Oskars Kleid

Sonntag, 22.01.
15:30 Uhr: Der Rauber Hotzenplotz

18:00 Uhr: Die Insel der Zitronenbllten
20:30 Uhr: Oskars Kleid

Montag, 23.01.
18:00 Uhr: Oskars Kleid

20:15 Uhr: Die Insel der ZitronenblUten (Original-
fassung mit deutschen Untertiteln)

Dienstag, 24.01.
18:00 Uhr: Oskars Kleid

20:15 Uhr: Die Insel der Zitronenbltten

Mittwoch, 25.01.
18:00 Uhr: Oskars Kleid
20:15 Uhr: Die Insel der ZitronenblUten

www.luna-metzingen.de

Whitney Houston; | Wanna Dance with Somebody
Drama/Biografie — USA 2022, 145 Min., R.: Kasi
Lemmons, D.: Naomi Ackle, Moses Ingram, Lance
A. Williams, FSK: ab 12 J.

WHITNEY HOUSTON: | WANNA DANCE WITH
SOMEBODY feiert die unvergleichliche Whitney
Houston auf eindringliche und triumphale Weise.
Ohne alle Tabus portraitiert der Film die komplexe
und vielschichtige Frau hinter ,The Voice”. Von
ihren Anfangen als Chormadchen in New Jersey bis
hin zu einer der erfolgreichsten und am haufigsten
ausgezeichneten Sangerinnen und Kunstlerinnen
aller Zeiten, wird das Publikum mitgenommen auf
eine inspirierende, ergreifende — und sehr emo-

tionale — Reise durch Houstons bahnbrechende
Karriere und ihr Leben. Mit atemberaubenden
Auftritten und einem Soundtrack, der die belieb-
testen Hits der Ikone beinhaltet. Don’t you wanna
dance?

Verlorene lllusionen

Drama/Kostumfilm — F/B 2021, 150 Min., R.: Xavier
Giannoli, D.: Benjamin Volsin, Cécile de France,
Vincent Lacoste, FSK: ab 12 J.

Frankreichim 19.Jahrhundert: Der junge und hoff-
nungsvolle Lucien widmet seine ganze Leiden-
schaft der Dichtkunst. Doch in der heimatlichen
Provinz, umringt von seiner Arbeiterfamilie, ist
sein Talent nutzlos. Die Chance der léndlichen
Enge zu entkommen, bietet sich, als seine heimli-
che Geliebte Louis nach Paris geht. Er verlasst Hals
Uber Kopf die familidre Druckerei und versucht
fortan an der Seite seiner Geliebten, die auch
seine Mazenin ist, in der marchenumwobenen
Stadt Paris FuB zu fassen und in der Gesellschaft
aufzusteigen.

In den Intellektuellenkreisen von Paris fallt sein
Talent auf fruchtbaren Boden. Lucien erhalt An-
erkennung, Geld und Macht. Der windige Chef-
redakteur einer auflagenstarken Zeitung, Etienne
Lousteau, bringtihnin die richtigen Kreise. Schnell
avanciert Lucien zur ,Edelfeder” des Blattes, seine
Theaterrezensionen sind gefurchtet. Sogar der
wichtigste Verleger der Stadt, Dauriat, umgarnt
den Schriftsteller, um sein erstes Buch heraus-
zubringen. Doch der Erfolg provoziert Neid und
Missgunst.

Alssich Lucien in die bildschéne Schauspielerin Co-
ralie verliebt, wendet sich das Blatt: ein Riickschlag
folgt dem anderen und hinter den Kulissen of-
fenbaren sich ihm die wahren Mechanismen der
gesellschaftlichen Macht: Profit, Schein und Fake
News. Die anféngliche Naivitat ist bald verflogen
und Lucien lernt schnell, dass das Leben in Paris
einer menschlichen Komdédie gleicht, in der ein-
fach alles und jeder kauflich ist, solange man weif3,
welche Stricke man im Hintergrund ziehen muss
und Uber entsprechende Zahlungsmittel verfugt.
Lucien durchlauft eine bittere Schule des Lebens
und muss sich entscheiden, welchen Weg er gehen
will.

Die stillen Trabanten

Drama/Komodie/Romanze — D 2022, 120 Min.,
R.: Thomas Stuber, D.: Martina Gedeck, Nastassja
Kinski, Charly Htibner, FSK: ab 12 J., Pradikat: Be-
sonders Wertvoll

Es sind leise Begegnungen am Rande der Stadt,
die abseits der GroBstadtlichter die Schwere des
Alltags fur einen Moment vergessen lassen. Nacht
fur Nachtkehren die Unscheinbaren an die Orte ih-
rer Sehnsucht zurtick: Imbissbesitzer Jens verliebt
sich bei der nachtlichen Zigarette im Treppenhaus
in seine Nachbarin Aischa, wéhrend Wachmann
Erik auf seinem Routinerundgang durch das Aus-
landerwohnheim Gefuhle fur die junge Marika
entwickelt. Auch Reinigungskraft Christa sucht
nach Ende ihrer Schicht Trost an der Seite von
Friseurin Birgitt. Drei Geschichten, ein gemein-
samer Wunsch: Ein Funken Liebe, ein Hauch von
Zuneigung und das Gefuhl der Geborgenheit.

Aftersun

Tragikomoédie/Drama — GB/USA 2022, 101 Min., R.:
Charlotte Wells, D.: Ruby Thompson, Paul Mescal,
Frankie Corio, FSK: ab 12 J.

In einem verblassten Resort genieBt die 11-jahrige
Sophie die seltene gemeinsame Zeit mit ihrem lie-
bevollen und idealistischen Vater Calum. 20 Jahre
spater werden Sophies zartliche Erinnerungen an
ihren letzten Urlaub zu einem eindringlichen und
herzzerreiBenden Portrat ihrer Beziehung.

Binti - Es gibt mich!

Fremde Kulturen/Migration/Flucht/Méadchen — B
2018, 82 Min., R.: Frederike Migom, D.: Bebel
Tshiani Baloji, Mo Bakker, Joke Devynck, Baloji,
Tatyana Beloy, Empfohlen ab 8 Jahren, FSK: ab 6
Jahren

Als die Polizei eines Tages Gberraschend eine Aus-
weiskontrolle in dem Wohnheim durchfuhrt, in

dem Binti mit ihrem Vater lebt, kbnnen die beiden
in letzter Sekunde entwischen. Wenn jemand he-
rausfindet, dass sie keine Papiere besitzen, kon-
nen sie zurlick in den Kongo geschickt werden,
aus dem ihr Vater stammt und wo Binti geboren
wurde. Zum Gluck lernt Binti auf der Flucht den
schlichternen Elias kennen, der mit seiner allein-
erziehenden Mutter am Rande eines Waldes lebt
und sich regelmaBig in sein Baumhaus zurick-
zieht. Elias hat es sich in den Kopf gesetzt, die
vom Aussterben bedrohten Okapis aus dem Kongo
zu retten, aber er weifB3 nicht, wie er auf sein An-
liegen aufmerksam machen soll. Mitihrem groBen
Talent als Bloggerin erklart sich Binti bereit, ihm
zu helfen. Insgeheim hofft sie, dass sich ihr Vater
und die Mutter von Elias ineinander verlieben, die
offensichtlich viele Gemeinsamkeiten haben und
sich gut verstehen. Mit einer Heirat waren dann
alle Probleme gel6st. So einfach ist das naturlich
nicht, zumal auch der fiese Nachbar von Elias und
die Polizei Bintis Plan zu durchkreuzen drohen.
Mit ihrer Frohlichkeit und ihrer offenen Art wird
dir Binti ganz sicher schnell ans Herz wachsen.
Auch Elias taut durch die Begegnung mit ihr auf
und lernt, seine wahren Starken zu erkennen.
Trotz des ernsten gesellschaftlichen Hintergrunds
zur Asylpolitik gelingt es der Komédie, die Ge-
schichte ganz auf Augenhohe von Binti und Elias
zu erzahlen, die sich beide danach sehnen, aner-
kannt und beachtet zu werden. Binti drickt das
mitihren Wortenso aus: ,WWenn man keine Papiere
hat, lebt man zwar, aber es gibt einen nicht.” Das
stimmt nachdenklich, denn es gibt keinen Grund,
warum es fur Binti und ihren Vater kein Happy
End geben sollte.

(Kinderfilmwelt)

Der gestiefelte Kater 2 : Der letzte Wunsch
Animation/Komoédie — USA 2022, 102 Min., R.:
Januel P Mercado, Joel Crawford, FSK: ab 6 J.,
Pradikat: Besonders Wertvoll

Auch ein Kater kann ein unangenehmes Erwachen
haben. Nach unzahligen riskanten Reisen und
achtlosen Abenteuern muss der gestiefelte Kater
entsetzt feststellen, dass seine Leidenschaft fur
Gefahren letztlich ihren Preis hatte — in seiner
Abenteuerlust hat er bereits acht seiner neun
Leben verbraucht. Um fur die dringend nétige
neue Vitalitdt zu sorgen, begibt sich der char-
mante Schnurrhaargauner auf den langen Weg
in den Schwarzen Wald, um dort den mythischen
Wunschstern zu finden.

Leider entpuppt sich dieses Unterfangen mit nur
einem verbleibenden Leben auf dem Katerkonto
als ungewohnt risikoreich, sodass nicht nur ernst-
hafte Zurlckhaltung gefragt ist, sondern auch
ein wenig Unterstitzung in Form der so hinrei-
Benden wie hinterhaltigen Kitty Samtpfote und
des gutgelaunt geschwatzigen Vierbeiners Per-
ro. Gemeinsam muss das ungewdhnliche Trio die
Stiefel in die Hand nehmen, um sowohl! Goldléck-
chenundihrendreiberiichtigten Bandenbaren als
auch dem fiesen Kopfgeldjager groBer béser Wolf
immer einen Schritt voraus zu sein.

Elfriede Jelinek — Die Sprache von der Leine lassen
Dokumentation - D/A 2022, 96 Min., R.: Claudia
Mdiller, D.: Elfriede Jelinek, FSK: ab 12 J.

Wunderkind, Skandalautorin, Feministin, Mo-
deliebhaberin, Kommunistin, Sprachterroristin,
Enfant terrible, geniale, verletzliche Kunstlerin —
zum allerersten Mal wird hier in einem Kinofilm
die Geschichte von Leben und Werk der unver-
gleichlichen Elfriede Jelinek erzahlt, der ersten
Osterreichischen Schriftstellerin, die mit dem Li-
teraturnobelpreis ausgezeichnet wurde.

Der Dokumentarfilm ELFRIEDE JELINEK - DIE
SPRACHE VON DER LEINE LASSEN néahert sich die-
ser nur auf den ersten Blick unnahbaren Ktnstlerin
an und zeigt mit erstmals verdffentlichten Film-
und Tonausschnitten, vielen unbekannten Inter-
viewpassagen und zum Teil neu aufgenommenen
OffTexten die zurlickgezogene Autorin auch als
Mensch in all ihren Facetten.

Ennio Morricone
Dokumentation — I/B/NL/J 2021, 163 Min., R.: Giu-
seppe Tornatore, D.: Ennio Morricone, FSK:ab 12 J.
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Die Musik von Ennio Morricone ist inzwischen
fast ebenso legendar, wie der Komponist selbst,
der den Soundtrack zu mehreren hundert Filmen
beisteuerte, dessen bekanntester wohl die Musik
zu dem Western Spiel mir das Lied vom Tod ist.
Giuseppe Tornatore wendet sich in seiner Doku-
mentation Ennio Morricone - Der Maestro seinem
berihmten Landsmann zu und zeichnet das Le-
ben und Werk des 1928 geborenen Komponisten
nach, der mit seiner Musik auch im hohen Alter
noch andere FilmgréBen wie Quentin Tarantino
beeinflusste. Viele Wegbegleiter:innen kommen
zu Wort und erzahlen von der Arbeit mit dem
musikalischen Genie. (ES) (Quelle: moviepilot.de)
Eristohne Frage einer der bekanntesten, vielleicht
auch der bekannteste Komponist von Filmmusik:
Ennio Morricone. Zu iiber 500 Filmen schrieb er die
Musik, darunter etliche von Giuseppe Tornatore.
Der huldigt Morricone nun mit der zweieinhalb
Stunden langen Hagiografie ,Ennio Morricone
— Der Maestro”, die den Anschein erweckt, das
fast jeder zu Wort gekommen ist, der einmal mit
Morricone zu tun hatte.

Schon beim ersten Takt erkennt man eine Musik
von Ennio Morricone, sagt der deutsche Kom-
ponist Hans Zimmer an einer Stelle von Guiseppe
Tornatores Dokumentarfilm ,Ennio Morricone
— Der Maestro.” Wie so viele andere zeigt sich
Zimmer voller Bewunderung fur Morricone, be-
schreibt den Einfluss und die Bedeutung des
italienischen Komponisten, der wie nur wenige
seines Faches popkulturelle GroBe erlangt hat.
(Programmkino.de)

Der Rauber Hotzenplotz
Abenteuer/Familie/Fantasy — D 2022, 106 Min.,
R.: Michael Krummenacher, D.: Nicholas Ofczarek,
Hans Marquard, Benedikt Jenke, FSK: ab 0 J., Pra-
dikat: Besonders Wertvoll

Die Kaffeemuhle der geliebten GroBmutter wur-
de gestohlen! Kasperl und sein Freund Seppel
machen sich umgehend auf, um den gerissenen
Rauber Hotzenplotz zu fangen. Unglucklicherwei-
se geraten sie dabei in die Hdnde des Raubers
sowie des bdsen Zauberers Petrosilius Zwackel-
mann, beidem sie die wunderschéne Fee Amaryllis
entdecken, die es nun ebenfalls zu befreien gilt.
Der ermittelnde Polizist Dimpfelmoser sowie die
Hellseherin Schlotterbeck mit ihrem zum Krokodil
mutierten Dackel Wasti sorgen fur weiteres Durch-
einander. Werden es die beiden Freunde schaffen,
dem Rauber Hotzenplotz das Handwerk zu legen?

Die Insel der Zitronenbliiten

Drama - E/L 2021, 121 Min., R.: Benito Zambrano,
D.: Elia Galera, Eva Martin, Tommy Schlesser, FSK:
ab12J.

Vor langer Zeit hat das Schicksal die Schwestern
Marina und Anna voneinander getrennt. lhre
Kindheit verbrachten sie gemeinsam auf Mallorca,
wo der Duft von ZitronenblUten die Luft erfullt.
Wahrend Anna das Inselparadies nie verlassen hat,
ist Marina als Arztin um die Welt gereist. Doch als
eine unbekannte Wohltaterin den Schwesternihre
Backerei vermacht, muss Marina in ihre Heimat
zuruckkehren. Das Anwesen soll verkauft werden.
Anna hofft so, ihre Schulden loszuwerden - und
ihren untreuen Ehemann gleich mit! Marina plant
indessen einen Neuanfang. Neben Adoptions-
stress und Verlobungsversprechen steht vor allem
das lange aufgeschobene Wiedersehen mit ihrer
Schwester auf dem Plan. Der Zauber der kleinen
Backerei halt, was er verspricht: Wahrend sie den
wahren Grinden fur ihre mysteridse Erbschaft
nachspltren, kommen Marina und Anna sich wie-
der naher... und schon bald weht der stuBBe Geruch
von frischgebackenem Brot durch die StraBen, der
alte Geheimnisse aufwirbelt und den Sommer fur
die beiden Schwestern zu einer unvergesslichen
Reise in die Vergangenheit werden l&sst.

Oskars Kleid

Drama/Komédie/Familie — 702 Min., R.: Huseyin
Tabak. D.: Florian David Fitz, Lauri, Ava Petsch,
FSK:ab 6 J.

Seit Ben von seiner Ex-Frau Mira und den gemein-
samen Kindern Oskar und Erna getrennt lebt, ist
sein Leben aus den Fugen geraten. Allein in seiner
Doppelhaushalfte schleppt er sich durch schlaflose

Néchte und beginnt den Tag mit Musli und Bier.
Doch unerwartet erhalt Ben eine zweite Chance zu
beweisen, dass er ein perfekter Vatersein kann. Als
die hochschwangere Mira vorzeitig ins Kranken-
haus muss, ziehen seine Kids vorubergehend bei
ihm ein. Es lauft allerdings nicht ganz nach Plan.
Das merkt Ben spatestens, als er die Koffer auf-
macht. Denndaist es: Oskars Kleid. Und mit diesem
unschuldigen Kleid beginnt fur Ben und seine
vollig normal verkorkste Familie ein Abenteuer,
an dessen Ende alles anders — und keiner mehr
derselbe - ist.

Volkshochschule
Bad Urach-Miinsingen

hs’%

V S ®°
Anmeldungen sind online Uber unsere Webseite
www.vhsbm.de, per E-Mail an info@vhsbm.de und
telefonisch Gber 07125 8998 (Bad Urach) moglich.

Umgang mit Kindernotfallen am 25. Januar beim
DRK

Der Gedanke an Kindernotfalle 16st bei den meis-
ten Betreuungspersonen, ob im privaten Umfeld
(Eltern, GroBeltern, Babysitter, Paten etc.) oder
im beruflichen Rahmen (Erzieher*innen, Pada-
gog*innen, Jugend-/ Kindergruppenleiter*innen
etc.) ein mulmiges Gefuhl aus: Kann ich damit
umgehen? Schatze ich die Situation richtig ein?
Wann muss der Rettungsdienst oder Notarzt geru-
fen werden? Dieser Abend soll allen Interessierten
eine Basis fur ein stressarmes und zielgerichtetes
Handeln im Kindernotfall erméglichen. Ob Fieber-
krampf, Pseudokrupp oder Vergiftung - die ersten
MaBnahmen sind einfach und erlernbar. Aller-
dings kann und méchte dieser eine Abend keinen
kompletten Kurs der Ersten Hilfe am Kind mit
Ubungen ersetzen. Im Anschluss an den Vortrag
(30402B) besteht die Moglichkeit, dem Referenten
Andreas Rau, Facharzt fur Kinder- und Jugend-
medizin, Fragen zu stellen. Die GebUhr betragt
3 € pro Person, eine Anmeldung ist erforderlich.
Beginn: 19.30 Uhr, Ende: 21 Uhr. Bitte beachten Sie,
dass der Vortrag in der Ortsvereinsunterkunft des
Deutschen Roten Kreuzesin Bad Urach stattfindet,
EspachstraBe 3.

Bezahlen mit dem Smartphone

Dieser Kurs richtet sich an erfahrene Benutzer*in-
nen, die sich furs digitale Bezahlen interessieren.
Wir werden in diesem Kurs das Thema Bezahlen
mit dem Smartphone unter die Lupe nehmen. Bar-
geld ist unhygienisch und ein Keimubertrager, das
haben wir in Zeiten von Covid19/Corona alle mit-
bekommen. Wir werden uns ohnehin vom Bargeld
verabschieden. Warum nicht sofort mal einen An-
fang starten? Lernen Sie in diesem Kurs alles ein-
zurichten, damit diese neue Bezahlmethode funk-
tioniert. Der erfahrene Dozent Antonius Van der
Weert hilft Thnen bei allen Fragen zur Bezahlung
mit Ihrem Smartphone weiter. Der Kurs (50180B)
findet am Mittwoch, 1. und 8. Februar 2023 jeweils
von 13.30 bis 15.45 Uhr im Alten Oberamt in Bad
Urach statt (Raum 102). Die Teilnahme am Kurs
kostet 33 €. Eine Anmeldung ist erforderlich.

Was Sie schon immer rund um lhr Smartphone
fragen wollten

Endlich alles rund ums Smartphone richtig verste-
hen: Sie kénnen telefonieren, mailen und Whats-
App-Nachrichten schreiben, aber es bleiben viele
Fragen offen: Warum muss ich so oft laden, warum
soll ich WLAN manchmal meiden? Ist mobiles Be-
zahlen gefahrlich? Warum entstehen ungewollt
Kosten und wie stelle ich mein Smartphone so
ein, dass das nicht mehr passiert? Wie plane ich
eine Reise, organisiere Hotels und Tickets fur Bus,
Bahn und Flug? Was sind QR-Codes? Wie kann ich
mein Smartphone speziell auf dem Motorrad und
im Auto nutzen? Wie finde ich Geschwindigkeits-
Ampelblitzer? Wie erstelle ich im Handumdrehen
aus einem Snapshot eine Ansichts- oder GruBkar-
te? All das und vieles mehr kénnen Sie in kleinem
Kreis den erfahrenen Dozenten Antonius Van der
Weert fragen. Bitte zum Kurs das eigene Gerat plus
Ladekabel mitbringen. Der Kurs (50178B) findet
am Mittwoch, 1. Februar von 16.00 bis 17.45 Uhr
im Alten Oberamt in Bad Urach statt. Die Teil-
nahme am Kurs kostet 23 €. Eine Anmeldung ist
erforderlich.

Risiko Eigenheim

Wer fur den Immobilienkauf einen Kredit auf-
nehmen will, stehtvor vielen Fragen: Wie viel kann
ich mir leisten? Welche Finanzierungsform passt
farmich? Wo lauern Fallstricke und Gefahren? Wie
kann die Finanzierung so gestaltet werden, dass
sie auch zur Familienplanung passt? Ist das Eigen-
heim wirklich glnstiger als zur Miete zu wohnen?
Hansjorg Hagenlocher von der Verbraucher-
zentrale Baden-Wirttemberg erklart in diesem
kostenlosen Seminar, wie Sie eine solide Immobi-
lienfinanzierung auf die Beine stellen. Finden Sie
heraus, wie groB lhr Budget tatsachlich ist und
wie Sie Risiken vermeiden. Gerade junge Familien
stehen vor groBen Herausforderungen: ist das Ei-
genheim angesichts gestiegener Immobilienprei-
se noch finanziell tragbar, und wie kénnen Risiken
fur die Familie reduziert werden? Bringen Sie auch
Ihre eigenen Fragen mit oder schicken Sie unsdiese
direkt bei der Anmeldung schon zu, damit wir sie
im Vortrag berucksichtigen kénnen. Das Seminar
(10353B) findet am Mittwoch, 8. Februarvon 18.30
Uhr bis 20 Uhr in der vhs am Kurpark in Bad Urach
statt. Die Teilnahme ist gebUhrenfrei. Eine Anmel-
dung ist erforderlich.

Das Projekt "Verbraucherbildung fur Familien und
Erwachsene in Baden-Wurttemberg" wird vom
Ministerium fur Landlichen Raum und Verbrau-
cherschutz Baden-Wurttemberg geférdert und
vonder Evangelischen Landesarbeitsgemeinschaft
der Familien-Bildungsstatten in Wirttemberg und
dem Volkshochschulverband Baden-Wirttemberg
durchgefihrt.

BIOSPHARENGEBIET

Biospharengebiet Schwabische Alb
auf der CMT

Neun Tage prasentiert sich das GroBschutzgebiet
mit seinen Partnerunternehmen auf der weltweit
groBten Tourismusmesse in Stuttgart

Vom 14. bis 22. Januar 2023 findet in Stuttgart
die weltweit groBte Publikumsmesse fiir Touris-
tik und Freizeit statt. Das von der UNESCO aus-
gezeichnete Biosphadrengebiet Schwabische Alb
prasentiert sich dort an zwei Stianden in Halle 6.

Nach zwei Jahren Corona-bedingter Pause 6ffnet
die Messe Stuttgartvom 14. bis22.Januar 2023 ihre
Hallen wieder fiur die Caravaning Motor Touristik
—kurz CMT. In Halle 6 kénnen sich Besucherinnen
und Besucher gleich an zwei Standen Uber das
Biospharengebiet Schwabische Alb informieren.
Am Stand 6 D 81 unter dem Dach des Schwabi-
sche Alb Tourismusverbandes finden sich aktuelle,
nachhaltige Projekte und Angebote aus dem Bio-
spharengebiet. Gaste erhalten Uber ausgelegte
Broschiiren oder im persénlichen Gesprach zahl-
reiche Ausflugs- und Freizeittipps rund um die
Themen Wandern, Radfahren, Naturbeobachtung
und Kulinarik. Die neue und beliebte Freizeitkarte
Biospharengebiet Schwabische Alb kann kosten-
los mitgenommen werden.

Am neu gestalteten Stand 6 A 30 ebenfalls in
Halle 6 stellen sich die baden-wirttembergi-
schen GroBschutzgebiete unter dem Dach der
Tourismus Marketing GmbH Baden-Wirttem-
berg gemeinsam der Offentlichkeit vor. Neben
den beiden Biospharengebieten Schwabische Alb
und Schwarzwald werden hier auch die sieben
baden-wirttembergischen Naturparke und der
Nationalpark Schwarzwald vertreten sein. Es gibt
eine Vielzahl von touristischen Informationen und
eine Menge Wissenswertes dartiber, was ein GroB-
schutzgebiet ausmacht und welche Zielsetzungen
damit verbunden sind. Interessierte erhalten hier
kostenlos die gemeinsame Ubersichtskarte der
GroBschutzgebiete, die neben zahlreichen Frei-
zeittipps auch wertvolle Hinweise zu einem res-
pektvollen Umgang mit der Natur abbildet.

An beiden Standen werden neben den Mitarbei-
tenden der Geschaftsstelle auch zertifizierten
Partnerinnen und Partner des Biospharengebiets
vertreten sein. Sie werden mit ihren unterschiedli-
chen Angeboten konkret aufzeigen, wie vielfaltig
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das Biospharengebiet Schwabische Alb ist und wie
stark dieses von seinen Akteurinnen und Akteuren
getragen wird.

~Wir kénnen den Messegasten auch 2023 wieder
viele spannende Angebote an beiden Standen des
Biospharengebiets prasentieren und freuen uns,
nachdem die Vorbereitungen jetzt abgeschlossen
sind, dass es nun bald losgeht”, resiimiert Roland
Heidelberg, zustandig fur die Offentlichkeitsar-
beit in der Geschaftsstelle des Biospharengebiets.

LOKALE AGENDA

KONTAKTBURO
FOR
BURGERSCHAFTLICHES

ACH

ENGAGEMENT

U

UND
EHRENAMT

ProUrach

Kontaktbiiro fiir biirgerschaftliches
Engagementund Ehrenamtim ,Alten
Oberamt” Marktplatz 1

Wir sind jeweils am 1. Samstag im Monat von
10.00 -12.00 Uhr personlich fiir Sie da, zusatzlich
kénnen individuelle Termine vereinbart werden.
Unsere Angebote:

Vorsorge fiir jedes Alter: Herr Schrofel bietet
fachliche Beratung bei Patientenverfligung und
Vollmachten in persénlichen Gesprachen.
Schriftverkehr: Abfassen von amtlichen und per-
sOnlichen Briefen

Organisation: Unterstitzung beim Sichten und
Ordnen von Unterlagen.

Vermittlung: Zu weiteren Hilfen und Beratungs-
stellen wie Pflegestitzpunkt, DRK-Fachberatung
Demenz, Diakonische Bezirksstelle fur Kleinrepa-
raturen aus Altersgriinden, Seniorentreff

Fragen rund ums Ehrenamt: Sie wollen sich enga-
gieren? Gemeinsam suchen wir nach passenden
Moglichkeiten.

Wohnberatung: Sie mdéchten auch im Alterinihrer
vertrauten Wohnung bleiben. Durch Umgestal-
tung und eventuell kleineren Umbauten kénnen
Wohnungen und Hauser den veréanderten Bedurf-
nissen angepasst werden. Wir vermitteln zu einem
Wohnberater, der Moglichkeiten der Anpassung
aufzeigt und Uber die vom Gesetzgeber bereit-
gestellten Gelder informiert. Treffen Sie sich mit
ihm in unserem KontaktbUro oder direkt beiihnen
zu Hause.

Anfragen lber unser Biiro Tel: 07125/408940, per
Mail: info@prourach.de oder iiber unseren Brief-
kasten. AuBerhalb der Offnungszeiten ist ein An-
rufbeantworter geschaltet.

Arzt-Patienten-Forum

Veranstaltungshinweis
zum Thema

Schlafstorungen

Welche Pravention und Therapie gibt es bei
Schlafstérungen? Diese und andere Fragen be-
antworten Fachéarzte beim Arzt-Patienten-Forum.
Veranstalter ist die VHS Pfullingen in Kooperati-
on mit der Kassenarztlichen Vereinigung Baden-
Wiirttemberg (KVBW).

Jeder dritte Deutsche leidet unter Schlafstérun-
gen. Viele nehmen das Problem nicht ernst, ob-
wohl es die Lebensqualitat beeintrachtigt. Be-
sonders grofB ist der Leidensdruck, wenn sich die
Stérungen Uber Wochen oder Monate hinziehen.
Eine Einschlafstérung liegt vor, wenn mehr als eine
halbe Stunde bis zum Einschlafen vergeht. Von
einer Durchschlafstorung spricht man, wenn nach
einem néachtlichen Aufwachen der Betroffene lan-
ger als eine halbe Stunde wach liegt, bis er wieder
einschlafen kann. Ein weiteres Beispiel fir eine
Schlafstérungist die Schlafapnoe. Die Betroffenen
leiden dabei unter einer Atemregulationsstérung,
die zu haufigen Atempausen im Schlaf fuhrt.

Der Referent informiert tGber die verschiedenen
Krankheitsbilder, deren Ursachen und Therapie-
moglichkeiten.

Im Anschluss besteht die Mdéglichkeit, dem Re-
ferenten Fragen zu stellen.

Termin: Mittwoch, 18.01.2023, 19.00-21.00 Uhr
Veranstaltungsort: Stadtbiicherei Pfullingen
Passy-Platz 1, 72793 Pfullingen

Eintritt: 3,00 Euro - Anmeldung unter: www.
vhs-pfullingen.de

oder unter Tel. 07121/992230.

Esreferiert Dr. med. Karlheinz Weible, Facharzt fur
Innere Medizin, Pneumologie, Reutlingen

Die Moderation leitet Dr. med. Gunther Fuhrer,
Facharzt far Chirurgie, Orthopéadie und Unfallchi-
rurgie, Viszeralchirurgie, Proktologie, Chirothe-
rapie, Phlebologie, Vorsitzender der Kreisarzte-
schaft Reutlingen

PFLEGESTUTZPUNKT

BAD URACH

Wir informieren, beraten und unterstlitzen Sie im
Alter, bei Krankheit und Pflegebedurftigkeit.

Bei Bedarf leisten wir konkrete Hilfestellungen bei
der Beantragung von Leistungen, der Vermittlung
der notigen Kontakte und bei der Organisation
der bendétigten Hilfen.

Die Beratung erfolgt

e kostenlos und neutral

e unter Einhaltung der Schweigepflicht

¢ telefonisch oder im persénlichen Gesprach

¢ im PflegestUtzpunkt oder bei lhnen zu Hause.

Pflegestutzpunkt

Bad Urach

Altes Oberamt

Marktplatz 1

72574 Bad Urach

Der Pflegestiitzpunkt ist zurzeit nur telefonisch
und per E-Mail erreichbar. Bitte vereinbaren Sie
einen Termin.

Telefon: 07121 480-4029

E-Mail: pflegestuetzpunkt-bad-urach@kreis-reut-
lingen.de

l HOSPIZGRUPPE

d L]
.

Meatzingen/Ermstal e. V.

Du z&hlst, weil Du du bist.

Und du wirst bis zum letzten

Augenblick deines Lebens

eine Bedeutung haben.

Dame Cicely Saunders

Begrtinderin der modernen Hospizarbeit

Ehrenamtlich Engagiertesind bereit, indenletzten
Monaten, Wochen und Tagen den schweren Weg
des Abschieds gemeinsam mit den Betroffenen
und ihren Nahestehenden zu gehen. Sie bringen
Zeit und Ruhe mit.

Ehrenamtliche der Hospizgruppe Metzingen /
Ermstal e.V. begleiten schwerkranke und ster-
bende Menschen zu Hause, in Pflegeheimen, im
Krankenhausundim Stationaren Hospiz Veronika.
Dabei stehen die Bedurfnisse der schwerkranken
und sterbenden Menschen im Mittelpunkt

Bitte setzen Sie sich mit unsin Verbindung, wirsind
von 8:00 Uhr bis 18:00 Uhr erreichbar.

Trauer und Wandern

Samstag, 21. Januar um 11.00 Uhr

Treffpunkt: auf dem Parkplatz Nummer 30
Wegbeschreibung:

B 28 Richtung Ulm. Auf gleicher H6he mit der
ersten Abzweigung nach Hengen LINKS abbiegen,
dann sofort wieder LINKS fahren, .nach etwa 300
Meter liegt der Parkplatz linker Hand.

Hospizgruppe Metzingen/Ermstal e.V.
Christophstr. 20, 72555 Metzingen
Tel.07123/3606 76

Handy: 0 172 /4 25 95 82

E-Mail: info@hospiz-metzingen.de
Internet: www.hospiz-metzingen.de

bruderhauspiaxonie
Seniorenzentrum
Herzog Christoph

Stiftung Gustav Werner
und Haus am Berg

Musikverein Bad Urach spielt auf

Richtig heimelig war die Stimmung am 2.Advent
in der Eingangshalle des Seniorenzentrums HER-
ZOG CHRISTOPH. Nach drei Jahren Corona-Pause
war es endlich wieder soweit! Direkt vom Bad
Uracher Weihnachtsmarkt kamen die Bldserinnen
und Blaser des Musikvereins und spielten in der
Bruderhaus Diakonie Einrichtung fiir die Bewoh-
ner/Innen, die in hoher Zahl erschienen waren.
Um den Abstand zu wahren, stellte sich das Musik-
orchester bei weit geéffneten Tlren im groB3en
Saal auf. Unter der Leitung von Dirigent Gunnar
Merkert erklang ein perfekt zusammengestelltes
Repertoire an Advents- und Weihnachtsliedern.
Viele Zuhoérer sangen mit, andere lauschten hin-
gebungsvoll den anrihrenden Klangen. Sogleich
stellten sich Erinnerungen an frtiher ein, was zum
einen traurig, aber auch wieder froh machte. Ne-
ben Angehoérigen der Bewohner erfreuten sich
auch Gaste vom Betreuten Wohnen Uber diese
gelungene und professionelle Darbietung. Die
Ruckmeldung der Zuhorer war durchweg positiv:
+Es war schon!” Im Anschluss ergaben sich noch
Begegnungen und Gesprache zwischen Bewoh-
nern und Musikern, bevor diese sich wieder zurlick
auf den Marktplatz begaben. ,,Der Schnee” woll-
te an diesem Wochenende leider nicht ,rieseln”
aber ,in den Herzen" ist es auf jeden Fall ,,warm*
geworden!

= .

Singkreis mit Burgunde Schwarz

Bereits Ende letzten Jahres fand im Senioren-
zentrum HERZOG CHRISTOPH der Singkreis zum
Thema ,,Essen und Trinken” statt. Da kam immer
wieder das natiirlichste Getrank — Wasser - vor,
auch wenn mancher sich wiinschte, es ware kiihler
Wein. Aber man muss trinken, solange die ,,Briinn-
lein flieBen”. Bei manchem wurde der ,Heller
und der Batzen” zu Wasser und zu Wein, und ,,im
Krug zum griinen Kranze” wurde das Weinglas
nimmer leer.

Dazwischen gibt's auch mal etwas zum Essen,
namlich das Leibgericht der Schwaben: ,Schnit-
zel, Spatzla ond Salat”, naturlich selbstgemachte
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Spatzla aus Mehl, Wasser, Oier ond Salz! Manche
machen es sich lieber bei Kuchen und Tee gemut-
lich, ,in einer kleinen Konditorei”. Ein anderer
verzichtet jahrelang auf einen Urlaub in Hawaii,
weil es dort ,kein Bier” gibt, er geht lieber in ,, die
kleine Kneipe”, wo es neben Bier und Wein auch
noch Wurstchen mit Kraut gibt. Im Herbst seines
Lebens, ,Wenn der Baum verliert die Blatter”,
tunkt man auch mal sein Brot in Kamille, und
die Baurin bietet ihrem ,Mulle” a ,Stpple mit
Brocka”, wenn'’s wieder , hoimkommt”.

Am Dienstag, 24. Januar 1ddt Burgunde Schwarz
wieder zum Singkreis im Seniorenzentrum HER-
ZOG CHRISTOPH ein. Dieses Mal steht der Nachmit-
tag im groBen Saal unter dem Thema ,Bewegu
ng". (Ob alt, ob jong, ob groB, ob klei, beim Seng-
kreis bisch du nia alloe, denn ons verbindet - isch
doch klar, das Band der Freundschaft immerdar.)
Angehérige bzw. Besucher kénnen leider noch
immer nicht daran teilnehmen!

Kirchliche Nachrichten

Evang. Kirchengemeinde
Bad Urach/Seeburg

Veranstaltungen der Evangelischen Kirchen-
gemeinde Bad Urach und Seeburg vom 22. bis
29. Januar

Wochenspruch: Es werden kommen von Osten
und von Westen, von Norden und von Siiden,
die zu Tisch sitzen werden im Reich Gottes. Lukas
13, 29

Sonntag, 22. Januar, 3. Sonntag nach Epiphanias
9.00 Turmchoraéle: ,, GroBer Gott wir loben dich”
,Lobet den Herren, alle die ihn ehren”

09.00 Gottesdienst (Schreiber), Johanneskirche
10.00 Gottesdienst (Pfitzer), Amanduskirche
10.00 Gottesdienst (Schreiber), Dietrich-Bonhoef-
fer-Haus

Montag, 23. Januar
15.00 Gemeinsam tanzen, Karl-Hartenstein-Haus

Mittwoch, 25. Januar

08.00 Morgengebet, Amanduskirche (Eingang
vom Stift)

20.00 Probe der Amanduskantorei, Amandus-
kirche

Donnerstag, 26. Januar

14.30 Zeit der Begegnung, Dietrich-Bonhoeffer-
Haus

Thema: ,, Willkommen im Jahr 2023"

Samstag, 28. Januar

20.00 Stunde der Kirchenmusik, Amanduskirche
Festliches Neujahrskonzert mit Pauken und Trom-
peten

Martin Schmelcher (Trompeten), Marion Hafen
(Pauken), Albrecht Schmid (Orgel)

Sonntag, 29. Januar, Letzter Sonntag nach Epi-
phanias

09.00 Turmchoral: ,,GroBer Gott wir loben dich”
JHerr Christ, der einig Gotts Sohn”

09.00 Gottesdienst mit Taufe (Pfitzer), Johannes-
kirche Seeburg

10.00 Gottesdienst (Pfitzer), Amanduskirche
10.00 Gottesdienst (Pradikant Martin Hau), Diet-
rich-Bonhoeffer-Haus

Aktuelle Informationen und interessante An-
gebote finden Sie auf unserer Homepage: www.
badurach-evangelisch.de

Zeit der Begegnung

Herzliche Einladung zur "Zeit der Begegnung"
von 14.30 bis 16.30 Uhr im Dietrich-Bonhoeffer-
Haus (barrierefrei). Thema: Willkommen im Jahr
2023

Wenn Sie abgeholt werden méchten melden Sie
sich bitte im Gemeindeburo, Tel. 948710 oder bei
Familie Hils, Tel. 0151-28836120.

Alles wirkliche Leben ist Begegnung, sagt der jidische Religionsphilosoph
Martin Buber.

Fiirihn bekommt das Leben erst Qualitat durch die Begegnung mit anderen
Menschen und durch die Begegnung mit Gott.

Diese Begegnungen sind durch nichts zu ersetzen.

Darum ladt die Evangelische Kirchengemeinde Bad Urach - Seeburg
alle interessierten Frauen und Manner ein zu

Sie finden einmal im Monat im
Dietrich-Bonhoeffer-Haus statt.

Termine:
26.01.2023
16.02.2023

WILLKOMMEN IM JAHR 2023

DIE TAGE WERDEN
WIEDER LANGER

UNTERWEGS ZUM OSTERFEST
AUFBRUCH ZU NEUEN UFERN
GESUND UND MUNTER
UNTERWEGS

LUSTIG IST DIE SCHAFEREI
Dietrich-Bonhoeffer-Haus,
Max-Eyth-StraBe 19
(barrierefreier Zugang)

Wir freuen uns auf das gegen-
seitige Kennenlernen bei
Kaffee, Hefekranz und Brezel.

16.03.2023
20.04.2023
15.06.2023

Die ZEITEN DER BEGEGNUNG
stehen unter einem Thema,
das von einem engagierten
Mitarbeiterteam mit geistli- 20.07.2023
chem Impuls und durch weitere  Qpt;
kreative Inhalte entfaltet wird.

Wenn Sie es wiinschen,

mit gem AUE abgshQIL zu Zeit: von 14.30 bis 16.30 Uhr
werden, melden Sie sicl P
bitte im Gemeindebiiro N Esladen ein:

Evang. Kirchengemeinde
Bad Urach-Seeburg
Pfarrerin Katja Pfitzer
und Mitarbeiterteam

i

unter der Telefon-Nr.
07125 - 948710 oder bei Hils,
Telefon-Nr.0151 288 36 120.

Ev. Jugend Bad Urach

Geschiftsstelle
Max-Eyth-Str. 19, 72574 Bad Urach

Kontakt
Jugendreferent Martin Karle,
Tel:07125/93993-18, Email: martin.karle@elkw.de

Gruppeniibersicht

Jungschar Youngsters

Fur Madchen und Jungen (8-13 Jahre)
Dienstag 17:00 bis 18:30 Uhr
Dietrich-Bonhoeffer-Haus

Jungschar Echt Schaf

Fur Madchen und Jungen (6-10 Jahre)
Donnerstag 17:30 bis 19:00 Uhr
Karl-Hartenstein-Haus

Volleyball
Infos bei Jugendreferent Martin Karle

Posaunenchor

Freitag 19:45 - 21:00

Karl-Hartenstein-Haus

Weitere Infos unter: www.posaunenchor-badu-
rach.de

Reha-Seelsorge
Bad Urach
Die Gottesdienste und Veranstaltungen sind nur

flr Patientinnen und Patienten der Fachkliniken
zuganglich.

Donnerstag 19.01. Vortrags-/Gesprachsabend

19:00 Uhr Klinik | Vortragssaal T1 Ebene 5 Klinik-
seelsorgerin Marianne Rathgeb
«Resilienz - Die Starke mit Krisen fertig
zu werden”

Sonntag 22.01. Katholische Wortgottesfeier mit
Kommunionausteilung

10:00 Uhr Klinik | Vortragssaal T1 Ebene 5 Klinik-
seelsorgerin Marianne Rathgeb

Mittwoch 25.01. Abendgebet - Atempause

18:30 Uhr Klinik I Vortragssaal T1 Ebene 5 Pfarrerin
Daniela Bleher

Donnerstag 26.01. Vortrags-/Gesprachsabend

19:00 Uhr Klinik I Vortragssaal T1 Ebene 5 Pfarrerin
Daniela Bleher
».Vom Loslassen und neu Anfangen”

Sonntag 29.01. Katholische Wortgottesfeier mit
Kommunionausteilung

10:00 Uhr Klinik | Vortragssaal T1 Ebene 5 Klinik-
seelsorgerin Marianne Rathgeb

Evangelisch: Klinikseelsorgerin Daniela Bleher
07125/9698817

Katholisch: Klinikseelsorgerin Marianne Rath-
geb 0162/7846693
Sprechzeiten:Mittwoch 13.00-14.00  Uhr
Rathgeb

Donnerstag 12.30-13.30 Uhr Frau Bleher

Frau

an
ergischer PP
Ishund

Wiirttembergischer Christ

Christusbund Bad Urach e.V.

Re?elméBi e Termine
Wir laden herzlich zu unseren wochentlichen Ter-
minen ein:

Freitag, 20.01.2023
19:30 - 21:00 Uhr Jugendkreis Hope (Junge Er-
wachsene)

Sonntag, 22.01.2023
17:00 Uhr Gottesdienst.

Montag, 23.01.2023
19:00 Uhr Gebetskreis

Dienstag, 24.01.2023

16:00 Uhr Kindertreff (Jungen und Machen von
4-9 Jahre)

16:00 Uhr Frauentreff (Frauen jeden Alters)

Mittwoch, 25.01.2023
16:30 - 18:00 Uhr Barenstark (Bubenjungschar ab
2. Klasse)
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Alle Veranstaltungen finden im Gemeinschafts-
haus, Lange Str. 25, 72574 Bad Urach statt.
Weitere Informationen bei: gbuck@christusbund-
badurach.de

Sankt Josef
Bad Urach

Katholische Kirche

St. Josef, Bad Urach

Maria zum Guten Stein, Dettingen

mitden Albgemeinden Grabenstetten, Hiilben, St.
Johann und Réomerstein

Pfarrbiiro:

Minsinger Str. 18, 72574 Bad Urach, Tel.
07125/946750 - Fax 07125/945752
StJosef.BadUrach@drs.de
www.katholischekircheBadUrach.de
facebookteam-josefmaria@web.de

Okumenische Sternsinger Aktion 2022/2023

Am Sonntag, den 8. Januar 2023, feierten wir
im Amandus einen weltweiten Dankgottesdienst
zum Abschluss der aktuellen Sternsinger-Veran-
staltung in Bad Urach. In diesem Jahr nahmen ins-
gesamt 29 Sternsinger und 16 erwachsene Begleit-
personen an diesem tollen Event teil. Alles begann
mit einem Vorbereitungsnachmittag im Delphaus
am 10. Dezember 2022. Wir sahen uns den Film
der Sternsinger Uber das aktuelle Motto an, Gbten
unsere Lieder und unseren Text, probierten unsere
Gewander an und verteilten sie. AnschlieBend gab
es Getranke und Waffeln zur Starkung.

Am 25. Dezember 2022 feierten wir den ékume-
nischen Aussendungsgottesdienst in St. Josef, Bad
Urach. Pfarrer Alain und Frau Pfitzer segneten die
Segensaufkleber, sowie die Kinder und Begleiter
der Sternsinger. Unsere Lauftage waren der 3. und
4. Januar 2023. Wir trafen uns am Delphaus und
waren zwischen 15 und 18 Uhr in Bad Urach unter-
wegs. Gegen 18:00 Uhr kamen die Gruppen lang-
sam zurlck. Sie zahlten Ihre Kassen und verteilten
die SuBigkeiten unter sich die sie unterwegs ge-
schenkt bekommen haben. Esistimmer eine groBe
Freude im Raum. Vor allem wenn Sie mit leuch-
tenden Augen die gezahlten Kassen abgeben und
ganz stolz sagen: ,Schau mal so viel haben wir
fur die armen Kinder heute sammeln kénnen”.
Zum Aufwarmen und zur Starkung gab es dann
noch einen warmen Punsch und ein gemeinsames
Abendessen. Am 2. Lauftag feierten wir noch ein
kleines Abschlussfest. Es gab Spaghetti Bolognese
und Eis. Alle Kinder und Helfer haben zum Dank
noch eine Urkunde von Pfarrer Alain Gberreicht
bekommen.

Leider haben wir nicht alle Haushalte besuchen
kénnen. Wer nicht besucht werden konnte und
noch etwas spenden mochte, oder einen Segens-
aufkleber fur seine Haustlre benétigt, kann bis
Ende Januar in beiden Kirchen am Schriftenstand
einfach einen Uberweisungstradger mit Spenden-
tlte und einen Segensaufkleber abholen.

Wir bedanken uns im Namen der Kinder bei allen,
die gespendet haben undfreuen unsaufdie nachs-
te Sternsinger Aktion.

Da weiterhin gespendet werden kann, kdnnen wir
noch keine Summe ver&ffentlichen. Das werden
wir dann zu gegebener Zeit nachholen.

Liebe Minis,

hier unsere Termine fiir den Monat JANUAR 2023:
Freitag 20. Januar 2023 um 18:00 Uhr zum Ehren-
amtsfest in Bad Urach / Delp-Haus

Sonntag 22. Januar 2023 um 9:15 Uhr zur Ver-
abschiedung der Oberminis in Dettingen

Freitag 27.Januar 2023 um 17: 30 Uhr zur Mini-
Stundein Dettingen bzw. Bad Urach (Probestunde)
Wi8r freuen uns auf Euch!

Gemeindereise nach Israel

Wer hat Interesse an einer Studienreise nach Israel
vom 13. September 2023 bis zum 22. September
2023 teilzunehmen?

Die Reise wird von einem Fuhrer geleitet, der
Sie zu den interessantesten Sehenswurdigkeiten
Israels fuhrt.

Nahere Informationen erhalten Sie im Pfarrblro
unter der Telefonnummer 07125-946750 oder per

E-Mail.
Der Anmeldeschluss ist Ende April.

Gottesdienstordnung in Bad Urach
Donnerstag, 19.Januar 2023

19:00 Uhr Heilige Messe, Zainingen

Freitag, 20. Januar 2023

09:00 Uhr Heilige Messe, St. Josef, Bad Urach
Samstag, 21. Januar 2023

18:00 Uhr Vorabendmesse, St. Josef, Bad Urach
Sonntag, 22. Januar 2023

10:30 Uhr HI. Messe, St. Josef, Bad Urach
Freitag, 27. Januar 2023

09:00 Uhr HI. Messe, St. Josef, Bad Urach
Samstag, 23. Januar 2023

18:00 Uhr Vorabendmesse, St. Josef, Bad Urach
Sonntag, 29. Januar 2023

10:30 Uhr HI. Messe, St. Josef, Bad Urach

Gottesdienstanordnung Dettingen

Mittwoch, 18. Januar 2023

17:30 Uhr Rosenkranz, Maria zum Guten Stein,
Dettingen

18:00 Uhr Heilige Messe, Maria zum Guten Stein,
Dettingen

Sonntag, 22. Januar 2023

09:15 Uhr Heilige Messe, Maria zum Guten Stein,
Dettingen mit

Abschied von Ministranten

Mittwoch, 25. Januar 2023

17:30 Uhr Rosenkranz, Maria zum Guten Stein,
Dettingen

18:00 Uhr HI. Messe, Maria zum Guten Stein, Det-
tingen

Sonntag, 29. Januar 2023

10:00 Uhr Familiengottesdienst, Maria zum Guten
Stein, Dettingen

Gottesdienstordnung in Bad Urach

Donnerstag, 19.Januar 2023
19:00 Uhr Heilige Messe, Zainingen

Freitag, 20. Januar 2023
09:00 Uhr Heilige Messe, St. Josef, Bad Urach

Samstag, 21. Januar 2023
18:00 Uhr Vorabendmesse, St. Josef, Bad Urach

Sonntag, 22. Januar 2023
10:30 Uhr HI. Messe, St. Josef, Bad Urach

Freitag, 27. Januar 2023
09:00 Uhr HI. Messe, St. Josef, Bad Urach

Samstag, 23. Januar 2023
18:00 Uhr Vorabendmesse, St. Josef, Bad Urach

Sonntag, 29. Januar 2023
10:30 Uhr HI. Messe, St. Josef, Bad Urach

Okumenische Sternsinger Aktion

2022/2023

Am Sonntag, den 8. Januar 2023, feierten wir
im Amandus einen weltweiten Dankgottesdienst
zum Abschluss der aktuellen Sternsinger-Veran-
staltung in Bad Urach. In diesem Jahr nahmen ins-
gesamt 29 Sternsinger und 16 erwachsene Begleit-
personen an diesem tollen Event teil. Alles begann
mit einem Vorbereitungsnachmittag im Delphaus
am 10. Dezember 2022. Wir sahen uns den Film
der Sternsinger Gber das aktuelle Motto an, tGbten
unsere Lieder und unseren Text, probierten unsere
Gewander an und verteilten sie. AnschlieBend gab
es Getranke und Waffeln zur Starkung.

Am 25. Dezember 2022 feierten wir den 6kume-
nischen Aussendungsgottesdienst in St. Josef, Bad
Urach. Pfarrer Alain und Frau Pfitzer segneten die
Segensaufkleber, sowie die Kinder und Begleiter
der Sternsinger. Unsere Lauftage waren der 3. und
4. Januar 2023. Wir trafen uns am Delphaus und
waren zwischen 15 und 18 Uhr in Bad Urach unter-
wegs. Gegen 18:00 Uhr kamen die Gruppen lang-
sam zuruck. Sie zahlten Ihre Kassen und verteilten
die SuBigkeiten unter sich die sie unterwegs ge-
schenkt bekommen haben. Esistimmer eine groBe
Freude im Raum. Vor allem wenn Sie mit leuch-
tenden Augen die gezahlten Kassen abgeben und
ganz stolz sagen: ,Schau mal so viel haben wir

fur die armen Kinder heute sammeln kénnen™.
Zum Aufwarmen und zur Starkung gab es dann
noch einen warmen Punsch und ein gemeinsames
Abendessen. Am 2. Lauftag feierten wir noch ein
kleines Abschlussfest. Es gab Spaghetti Bolognese
und Eis. Alle Kinder und Helfer haben zum Dank
noch eine Urkunde von Pfarrer Alain Uberreicht
bekommen.

Leider haben wir nicht alle Haushalte besuchen
kénnen. Wer nicht besucht werden konnte und
noch etwas spenden mochte, oder einen Segens-
aufkleber fir seine Haustlre benétigt, kann bis
Ende Januar in beiden Kirchen am Schriftenstand
einfach einen Uberweisungstrager mit Spenden-
tlte und einen Segensaufkleber abholen.

Wir bedanken uns im Namen der Kinder bei allen,
die gespendet haben und freuen unsaufdie nachs-
te Sternsinger Aktion.

Da weiterhin gespendet werden kann, kdnnen wir
noch keine Summe veréffentlichen. Das werden
wir dann zu gegebener Zeit nachholen.

Liebe Minis,

hier unsere Termine fiir den Monat JANUAR 2023:
Freitag 20. Januar 2023 um 18:00 Uhr zum Ehren-
amtsfest in Bad Urach / Delp-Haus

Sonntag 22. Januar 2023 um 9:15 Uhr zur Ver-
abschiedung der Oberminis in Dettingen

Freitag 27.Januar 2023 um 17: 30 Uhr zur Mini-
Stundein Dettingen bzw. Bad Urach (Probestunde)

Wir freuen uns auf Euch!

Gemeindereise nach Israel

Wer hat Interesse an einer Studienreise nach Israel
vom 13. September 2023 bis zum 22. September
2023 teilzunehmen?

Die Reise wird von einem Fuhrer geleitet, der
Sie zu den interessantesten Sehenswirdigkeiten
Israels fuhrt.

Nahere Informationen erhalten Sie im Pfarrbtro
unter der Telefonnummer 07125-946750 oder per
E-Mail.

Der Anmeldeschluss ist Ende April.

Neuapostolische Kirche
Bad Urach

ElsachstraBe 18, 72574 Bad Urach

http://bad-urach.nak-nuertingen.de
Termine vom 20.01.2023 bis 26.01.2023

Freitag, 20.01.2023
20:00 Uhr Probe Mannerchor in Metzingen

Samstag, 21.01.2023
10:30 Uhr Probe MUKI in Metzingen

Sonntag, 22.01.2023
9:30 Uhr Gottesdienst mit Priester Michael Gaisser

Mittwoch, 25.01.2023

20:00 Uhr Gottesdienst mit Bezirksaltester Peter
Kromer in Bad Urach

e
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Hier ist auch Platz fur Sie

.. und bringen Sie Ihre guten Vorsatze
far 2023 gleich mit.

Jehovas Zeugen

Warum spaltet Politik die Menschen? Was sagt
die Bibel?

Uberall auf der Welt sind politische Spaltungen zu
beobachten. Laut einer Umfrage des Pew Research
Center aus dem Jahr 2022 geben 65% der Erwach-
senenin 19 Landern an, dass es in ihrem Land star-
ke oder sehr starke Meinungsverschiedenheiten
zwischen UnterstUtzern verschiedener politischer
Parteien gibt.

Vielleicht bemerken Sie, dass sich auch in lhrem
Land die politische Kluft vergréBert. Woran liegt
das? Gibt es eine Losung fir dieses Problem? Was
sagt die Bibel dazu?

Eine entzweiende Haltung

Die Bibel hat fur unsere Zeit, die sogenannten
Jletzten Tage”, vorausgesagt, die Haltung vieler
Menschen wirde der Einheit im Weg stehen.
«Indenletzten Tagenwerden kritische Zeiten herr-
schen, mit denen man schwer fertigwird. Denn die
Menschen werden sich selbst ... lieben” und ,, nicht
kompromissbereit” sein (2. Timotheus 3:1-3).

Trotz aller BemiUhungen ist es fir Regierungen
eine groBe Herausforderung, ihr Land erfolgreich
zu fuhren. Unterschiedliche Standpunkte machen
es vielen schwer, manchmal sogar unméglich,
zusammenzuarbeiten und gemeinsam Probleme
zu l6sen. Was wir heute beobachten, bestatigt,
was schon lange in der Bibel steht:

,Der Mensch [hat] Uber den Menschen zu dessen
Schaden geherrscht” (Prediger 8:9).

Die Bibel geht aber auch auf die Losung ein — eine
Regierung mit einem Herrscher, der alle Probleme
der Menschheit beseitigen kann.

Ein fahiger und mitfiihlender Herrscher

Die Bibel stellt den idealen Herrscher vor: Jesus
Christus. Er hat die Macht, die Autoritat und den
Wunsch, weltweit fir Einheit und Frieden zu sor-
gen.

»In seinen Tagen wird der Gerechte aufblUhen,
und der Frieden wird Uberstrémen” (Psalm 72:7).

+Alle Volker werden ihm dienen” (Psalm 72:11).

Jesus ist der ideale Herrscher, weil ihm die Men-
schen am Herzen liegen. Er méchte ihnen helfen,
besonders denen, die Ungerechtigkeit erlebt ha-
ben.

,Er wird die Armen, die um Hilfe rufen, befreien,
auch den Benachteiligten und jeden, der keinen
Helfer hat. Er wird Mitleid haben mit den Benach-
teiligten und den Armen und das Leben der Armen
wird er retten. Von Unterdriickung und Gewalt
wird er sie befreien” (Psalm 72:12-14).

Herzliche Einladung zu unseren Gottesdiensten
im Konigreichssaal Bad Urach, Benzstr. 4

Unter der Woche: Freitag 19:15 Uhr

Am Wochenende: Sonntag 10.00 Uhr

BeYou-Kirche
Bad Urach

Wie ware es mit einer , Lichttherapie”
durch Gottes Wort?

Wahrend der Wartezeit bei meinem Hausarzt sah
ich mir seine Angebote fir neue oder alternative
Behandlungsmethoden an. Das neueste Angebot
war: die Lichttherapie. Dass Sonnenlicht Wunden
besser heilen lasst, war mir bekannt. Die Werbe-
aussagen zu dieser Therapie kldren mich dartber
auf, dass Licht den Hormonhaushalt des Menschen
stark beeinflusst und den Tagesrhythmus der Or-
gane steuert. Deshalb lassen sich mit starkem Licht
am Morgen Depressionen bekampfen oder das
Immunsystem starken.

Wie gut, dass wir Licht nicht vom Arzt beziehen
mussen, sondern Sonnenlicht genieBen kdénnen.
Das empfinden wir in der dunklen Jahreszeit als
besonders wohltuend. Wie genieBen wir jeden
Sonnenstrahl! Dabei ist Licht nicht immer an-
genehm. Wenn die Sonne an einem Wintertag
gut vertraglich ist, so kann sie im Sommer Haut-
erkrankungen hervorrufen. Da kénnen wir nur
mit einer guten Sonnencreme die Sonne ungestort
genieBen.

Das Wort Gottes ist auch das Licht des Lebens. Im
Licht seines Wortes kénnen wir erkennen, was
in unserem Leben gottgewollt ist und was nicht.
Wenn wir rein und heil an der Seele werden wol-
len, dann sollten wir diesem Licht nicht auswei-
chen. ,Dann wird dein Licht hervorbrechen wie
die Morgenréte, und deine Heilung wird eilends
sprossen...” (Jesaja 58:8). Die Lebenskrafte werden
geweckt, wie die Natur im Frthjahr durch die
Sonne nach kalten triben Tagen. Und wir durfen
dieses gewonnene Licht mit anderen Menschen
teilen, damit auch sie die Liebe und das Licht von
unserem himmlischen Vater empfangen kénnen.
Der Herr ist mein Licht und mein Heil, vor wem
sollte ich mich fiirchten? Der Herr ist die Schutz-
burg meines Lebens, vor wem sollte ich erschre-
cken? (Psalm 27:1)

Sie haben Hunger nach einem mmmh-Powerfrih-
stliick mit Gottes Wort? An jeden 1. Donnerstag d.
M., in unserer Gemeinde mit viel Gemeinschaft
und Gottes Wort. Sie kommen? Wir freuen uns.
Unsere Termine im Januar/Februar 2023 im Out-
letcenter Bad Urach, Im Unterwasser 5, 1. Etage,
72574 Bad Urach:

Gottesdienst: Sonntag 22.01.23; 10:30 Uhr
Gottesdienst: Sonntag 05.02.23; 10:30 Uhr
Hauskreis ,International Night” Freitag 20.01.;
18:00 Uhr

Hauskreis ,International Night” Freitag 03.02.;
18:00 Uhr

Gemeindefrihstiick: Donnerstag 02.02.23; 09:00
Uhr

Friihgebet: jeden Mittwoch 06:00 Uhr

Weitere Termine siehe Aushang in unserer Ge-
meinde.

Gerne koénnen Sie sich per Email (info@beyou-
kirche.de) oder telefonisch (07125-407042) an uns
wenden. Auch fur persénliche Gesprache kénnen
sie uns ganz direkt im Gottesdienst oder wahrend
unseren Veranstaltungen ansprechen. Wir helfen
gerne weiter!

Weitere Infos auf unserer Homepage:
www.beyou-kirche.de

NEUES

AUS DEN VEREINEN

Gruner Weg Parkrun

Auch im Jahr 2023 findet der Griine Weg Parkrun
wieder regelmaBig samstagsmorgens statt.

So auch am 21.Januar 2023 um 09:00 Uhr in Bad
Urach, Start: Parkplatz Uraca / Pumpstation 1.

5 km Lauf Wendepunktstrecke in freundlicher und
angenehmer Atmosphare,

kostenfrei und ohne Verpflichtung, steht allen
Altersgruppen und Leistungsgruppen offen, auch
Walker sind willkommen.
www.parkrun.com.de/gruenerweg.

DLRG

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft

Herzliche Gliickwiinsche an Giinther Oechsle

Die DLRG Bad Urach gratuliertihrem langjahrigen
Mitglied und Freund Gunther Oechsle zum 80.
Geburtstag!

Alles Gute fur dich, lieber Gunther.

Wir freuen uns sehr, mit dir einen so tollen Ka-
meraden zu haben. Viele Jahre warst du verlass-
licher Teil unserer Rettungsschwimmer im Héhen-
freibad Bad Urach. Engagiert Gbernahmst du die
Kassenprufung unserer Vereinskasse und kennst
unseren Verein wie kein anderer. Ein herzliches
Dankeschoén hierfur!

Ein Hoch auf dich, deine DLRGler

B
Urach

FV-Bad Urach

Herzliche Einladung zur Jahresabschlussfeier
beim FV Bad Urach

Am 28.01.23 ab 19 Uhr ladt der FV Bad Urach zur
Jahresabschlussfeier ein.

Es gibt leckeres Essen, ein unterhaltsamer Abend
und jede Menge Zeit zum Reden und Lachen.

Wir freuen uns auf Alle Mitglieder, Sponsoren,
Freunde und Goénner des FV Bad Urachs.

12307

FV BAD URACH

JAHRESABSCHLUSSFEIER

SAMSTAG, 28. JANUAR
BEGINN: 19 UHR

ALLE MITGLIEDER, FREUNDE UND
FANS SIND WILLKOMMERN!
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Herzliche Einladung zu unseren Jugendhallentur-
nieren in der Ermstalhalle in Bad Urach

Der Start macht kommenden Sonntag am 22.01.23
unsere D- Jugend FuBballmannschaft von 8:30
bis 18:30 Uhr. In der Zeit ist in der Ermstalhalle
Einiges los. Neben aufregenden Spielpartien
gibt es leckeres Essen, wie belegte Brote, Brezeln,
Saiten Kuchen, Muffins, Waffeln,..., Kaffee und
Getranke.

Uber einen Besuch, sei es als Kaffeeklatsch, Zu-
schauer, fuBballinteressierte Kids oder einfach nur
so freuen sich unsere Kids und der FV Bad Urach
sehr.

Mannschaften des D-Jugendhallenturniers am
22.01.2023 in der Ermstalhalle:

TSV Dettingen/Erms, SGM Reutlinger Juniors, FC
Rottenburg, VfB Reichenbach, SGM Wendlingen/
Unterensingen, SG Eintracht Sirnau, VfL Kirch-
heim, TSV Laichingen, TSV gg Plattenhardt, SGM
Pliezhausen, TSV Sindelfingen, TSG Reutlingen,
SGM Romerstein/Wittlingen/Hengen, FC 07 Alb-
stadt, TUS Metzingen, SV Auingen, FV 08 Bietig-
heim Bissingen, TSV Schénaich und unsere Jungs
aus Urach.

Der FV Bad Urach und die Kids/Jugend freuen sich
auf euer zahlreiches Erscheinen.

FV Bad Urach D- Jugend freut sich auf ihr
Heim-Hallen-Turnier

FUSSBALL
HALLENTURNIER
2023

ERMSTALHALLE
BAD URACH

50 221, B-JUGEND
AB 8 30 UHR

SA 4 2 C-JUGEND
AB 3 UHR 50 5.2 B-JUGEND
AB 9 UHR

SA 11.2, F-JUGEND

AB 8,30 UHR

5012 2 E-JUGEND

AB 8 30 UKR

Unsere Hallenturniere

Seltbachhaus wieder gedffnet

Nach der Winterpause hat das Seltbachhaus der
Bad Uracher Naturfreunde ab Samstag, 21. Januar
wieder gedffnet. Die Offnungszeiten sind Samstag
von 14 bis 18 Uhr und Sonntag von 11 bis 18 Uhr.
Ab diesem Jahr ist das Seltbachhaus regelmaBig
am ersten und dritten Wochenende eines Monats

geoffnet.
Q% <

NaturFreunde Bad Urach

Verband fur Umweltschutz, sanften
Tourismus, Sport und Kultur

Foto: Uwe Hih

Obst- und Gartenbau-
verein Bad Urach e. V.

Obstbaum Schnittkurs fiir Anfanger
Am Samstag, 28.01.2023 veranstaltet der OGV Bad
Urach in der stadtischen Anlage beim Lehr- und
Schaugarten am unteren Galgenberg in Bad Urach
wieder einen Schnittkurs.

Der richtige Schnitt in den ersten Jahren eines
Obstbaumes ist ausschlaggebend fir die Stabilitat
der tragenden Aste und den Grundaufbau der
Baumkrone.

Genau das wollen wir in dem Kurs an Anfanger
und Neulinge im Obstbau vermitteln.

Dariber hinaus wird auch gezeigt wie altere Bau-
me zurlckgeschnitten werden um ihre Vitalitat
und Neutriebbildung zu férdern.

Der Landschaftsgartner Reiner Wahl zeigt und
erlautert an diesem Vormittag umfassend wie es
geht.

Es ist vorgesehen, daB3 sie auch gerne selbst zur
Schere greifen , daher bitte eigenes Handwerks-
zeug mitbringen. Hierbei wird Reiner Wahl dann
von unserm Mitglied Thomas Krieg unterstitzt
um sie in Kleingruppen selbst Baume schneiden
zu lassen.

Auch besteht die Moéglichkeit an diesem Tag unse-
ren Galgenberg Apfelsaft zu probieren und kauf-
lich zu erwerben.

Die kostenlose Veranstaltung beginnt um 10.00
Uhr und dauert gute 2 Stunden.

Spenden werden aber gerne angenommen und
kommen dem Erhalt der Anlage zugute.

]
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Neue Spielstatte Alter Bahnhof

Die Skat-Sport-Freunde treffen sich immer Mon-
tags um 19.45 Uhr zum Trainingsabend im alten
Bahnhof.

Gespielt wird ab 20.00 Uhr nach den Regeln des
DSKV.

Gastspieler / Innen sind herzlich willkommen.

Fuar Infos steht auch der 1. Vorstand A. Werner
unter 0176 - 56043585 gerne zur Verfigung.

W{ e

.
? z Ban UrACH Ev.

Tennisclub
Bad Urach e. V.

Termine

TCU Senioren-Stammtisch

Dienstag, 24.01.23 um 14.30 Uhr im Café 'Beck-
abeck’ in der Max-Eyth-Str. 2.

Abstellplatze fiir Wohnwagen oder div. Anhédnger
Unsere umzaunten Tennisplatze Nr. 5, 6 und 7 wer-
den nicht mehr genutzt. Kein Strom- und Wasser-
anschluss. Monatsmiete 25.-- €. Auskunfte erteilt
Dr. Heinz Knittel, Tel. 07123/87506 oder Harald
Hoger, Tel. 07125/4945.

Gastemarken

Friseur- und Kosmetiksalon Steinmetz
Kirchstr. 11, Bad Urach, Tel. 07125/8590
Mo. Ruhetag

TCU-Geschaftsstelle
Karin Meng, Sanatoriumsweg 43, 72574 Bad
Urach, Tel. 07125/4565

Sport- und Jugendwartin
Anneliese Buck, Tel. 07125/8188, Mobil 0162/62 87
956, Mail: buck.anneliese@gmail.com

Jugendtraining in der Tennishalle Hiilben
Mittwoch 18.00 - 20.45 Uhr
Samstag 09.00 - 13.15 Uhr

TSV Urach

TSV Urach
Abt. Handball

Handballwochenende in der Neuwiesenhalle

am kommenden Wochenende werden 9 Teams der
HSG ihre Spiele in der Neuwiesenhalle austragen.
Unsere Frauen 2 starten am Samstag mit dem Spiel
gegen Plochingen in die Rickrunde. Nach der Ab-
sage des TV Plochingen im Hinspiel konnten die
Punkte kampflos eingestrichen werden. So kommt
es an diesem Wochenende erstmals zum Spiel der
HSG 2 gegen den TV P. Nach den 8:8 Punkten aus
der Hinrunde, sollen nun die Punkte 9 und 10 ein-
gefahren werden.

Unsere Manner 1 werden am Samstag das Vor-
spiel unserer Landesliga Frauenmannschaft aus-
tragen. Um 18.15 Uhr steht das Spiel gegen den
TSV Wolfschlugen 2 an. Am letzen Wochenende
zeigten unsere Jungs eine tolle Reaktion auf die
Niederlage gegen Zizishausen 2 am 17.12.22. Im
Ruckspiel konnte Zizishausen mit 26:24 besiegt
werden. Unsere Jungs sind somit weiter bei der
Musik und belegen mit 18:6 Punkten Platz 2.

Am Samstag soll mit einem Sieg der Anschluss an
Tabellenfuhrer Ebersbach/Blinzwangen gehalten
werden.

Zur Primetime treten unsere Frauen 1 am Sams-
tag gegen das Tabellenschlusslicht aus Dunningen/
Schramberg an. Nach der unglicklichen Derby-
niederlage gegen Neuffen wollen die Madels gut
in die Ruckrunde starten.

Bad Urecher

Die HSG Handballer wirden sich am Samstag und
Sonntag Uber moglichst viele Besucher freuen.

Folgende Spiele finden am Wochenende statt:
mJC-KLB Sa, 21.01.2023

10:45 HSG Ermstal TV Plieningen
wJC-KLA Sa, 21.01.2023

12:15 HSG Ermstal TV Plieningen
wlJB-BL  Sa, 21.01.2023

14:00 HSG Ermstal HT Uh-Holz
F-KLA Sa, 21.01.2023

16:00 HSG Ermstal 2 TV Plochingen
M-BL Sa, 21.01.2023

18:15 HSG Ermstal TSV Wolfschlu. 2
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F-LL-3 Sa, 21.01.2023

20:30 HSG Ermstal SG Dunn/Schram
mJB-BL Sa, 21.01.2023

13:00 SG Untere Fils
gJF-7 Sa, 21.01.2023

10:00 JANO Filder 6
gJE-2 6+1 Sa, 21.01.2023

13:45 HSG Owen-Lenn HSG Ermstal
gJD-KLB So, 22.01.2023

13:00 HSG Ermstal RW Neckar 2
So, 22.01.2023
HSG Ermstal 2
So, 22.01.2023
HSG Ermstal HT Uh-Holz

B AT E;
HSG H5G
m_ ERMSTAL
=, N\ 9}
. Ny

HSG Ermstal

HSG Ermstal 4

SG He-Li 2

@#é) ERMSTAL

Unsere Jugend eréffnet am Samstag den
Heimspieltag um 10:45 Uhr gegen den TV
Plieningen.

HENGEN

Ortsverwaltung Hengen
Bohringer Str. 1, 72574 Bad Urach
Telefon (07125) 3543,

Telefax (07125) 30 93 67

E-Mail: ov-hengen@bad-urach.de

Offnungszeiten:

Montag, Dienstag und Mittwoch 9.00-11.00 Uhr
Montag 17.00 - 19.00 Uhr

Birgit Adolph

Sprechstunde Ortsvorsteher:
Montag 17.30 - 19.00 Uhr
Gerhard Stoof3

Ortsverwaltung geschlossen

Die Ortsverwaltung ist am Dienstag, den 31. Ja-
nuar 2023 wegen einer Besprechung geschlossen.
Wir bitten im Beachtung.

Abfalltermine
Am Donnerstag, den 20.01.2023 werden die Rest-
und Biomulltonnen geleert.

Hackselplatz Wittlingen

Winteroffnungszeit — Hackselplatz Wittlingen
Die Stadtverwaltung Bad Urach weist darauf hin,
dass auf dem Hackselplatz Wittlingen ab dem
16.11.2022 die Wintersaison beginnt und bis ein-
schlieBlich zum 14.03.2023 gilt. Der Hackselplatz
ist in dieser Zeit nur noch an den Samstagen in
der Zeit von 14 - 16 Uhr gedffnet. Wir bitten die
Burger dies bei lhren Anlieferungen entsprechend
zu beachten.

Hackselplatz Romerstein-Béhringen
Winter6ffnungszeit

Freitag: 15:30 - 17:30 Uhr

und Samstag: 13:00 - 15:00 Uhr

Apothekendienst

Elsach-Center Apotheke Mache Bad Urach

von 20.01.2023, 08:30 Uhr bis 21.01.2023, 08:30
Uhr

Gebruder-Gross-Str. 9, 72574 Bad Urach

07125 -44 82

Romerstein-Apotheke
von 21.01.2023, 08:30 Uhr bis 22.01.2023, 08:30
Uhr

Aglishardter Str. 3, 72587 Romerstein (Bohringen)
07382-676

Apotheke Bernloch

von 22.01.2023, 08:30 Uhr bis 23.01.2023, 08:30
Uhr

Marktstr. 8, 72531 Hohenstein, Wurtt. (Bernloch)
07387 -2 36

Seilerweg Apotheke Mache Bad Urach

von 23.01.2023, 08:30 Uhr bis 24.01.2023, 08:30
Uhr

Seilerweg 2, 72574 Bad Urach

07125 -45 45

Alb-Apotheke Engstingen

von 24.01.2023, 08:30 Uhr bis 25.01.2023, 08:30
Uhr

Lange Str. 1, 72829 Engstingen (GroBengstingen)
07129-9391 11

Schloss-Apotheke Minsingen

von 25.01.2023, 08:30 Uhr bis 26.01.2023, 08:30
Uhr

Karlstr. 29, 72525 Minsingen

07381 - 28 57

Alb-Apotheke Hulben

von 26.01.2023, 08:30 Uhr bis 27.01.2023, 08:30
Uhr

Im Hof 1, 72584 Hulben

07125-962 33

Unsere Jubilare

Wir gratulieren
L Herrn Arthur BoBler am 20.01.2023

zum 70. Geburtstag

und Herrn Helmut Roken

25.01.2023 zum 75. Geburtstag.

FUr das neue Lebensjahr wiinschen

wir alles Gute und Gesundheit.

Kirchliche Nachrichten

Ev. Kirchengemeinde
Hengen-Wittlingen

am

Pfarrer Mark Christenson

E-Mail: Mark.Christenson@elkw.de

Ev. Pfarramt Hengen-Wittlingen
Pfarrgasse 10, 72574 Bad Urach-Wittlingen
Telefon: 07125 3232

E-Mail: pfarramt.hengen-wittlingen@elkw.de
Gemeindebiiro:

Montag und Donnerstag 8:30 — 11:30 Uhr
Pfarramtssekretarin Andrea Friedrich
Dienstag und Mittwoch 8:30 - 11:30 Uhr
Kirchenpflegerin Michaela Mayer

Wochenspruch:

,und es werden kommen von Osten und von
Westen, von Norden und von Suden, die zu Tisch
sitzen werden im Reich Gottes.”

Lukas 13, 29

Sonntag, 22.01.

09:30 Uhr Gottesdienst in der All'Heiligenkirche
Hengen

Predigt: Pfr. Mark Christenson

Opfer: Jugendarbeit

10:15 Uhr Kinderkirche im Gemeindehaus Witt-
lingen

Montag, 23.01.

14:30 Uhr Frauenkreis im Gemeindehaus Witt-
lingen

18:00 Uhr Bubenjungschar im Gemeindehaus
Wittlingen

18:00 Uhr Madchenjungschar im Gemeindehaus
Hengen

20:00 Uhr Chorprobe "gesang-LICHT" im Gemein-
dehaus Wittlingen

Mittwoch, 25.01.

15:00 Uhr Konfirmandenunterricht
19:30 Uhr Bibelabend im Gemeindehaus Witt-
lingen

Donnerstag, 26.01.

09:30 Uhr Zwergentreff im Gemeindehaus Witt-
lingen

19:00 Uhr Mitarbeiterabend im Gemeindehaus
Wittlingen

Freitag, 27.01.
20:00 Uhr Posaunenchorprobe im ehemaligen
Schulhaus Hengen

Bibelabende - Die Psalmen
Die Psalmen stehen in
der Mitte der Bibel —und
gleichzeitig mitten im
8 Leben. Sie kennen Hé-
hen und Tiefen des Le-
bens. Ausihnen lasstsich
= lernen, wie ein Christ mit
= beidem umgeht. Gleich-
zeitig sind sie selber wunderbare kleine Kunst-
werke, die sich zu entdecken lohnen. Wir wollen
uns vier wichtige Psalmen anschauen und aus ih-
nen Zentrales lernen, das auch fiir die 146 anderen
Psalmen Geltung hat. Wir treffen uns an vier Mitt-
wochabenden, am 25.01.,01.02., 08.02. und 15.02.
um 19:30 Uhr im Gemeindehaus Wittlingen.

ruckere d

Herzliche Einladung, mit oder ohne Vorkenntnis-
sel

Herzliche Einladung zum Mitarbeiter-
abend

Die Kirchengemeinde ladt alle
Mitarbeitenden, Interessenten
und Freunde unserer Kirchenge-
meinde herzlich ein zum Mitar-
beiterabend am Donnerstag, 26.
Januar, um 19 Uhr im Gemeinde-
haus Wittlingen.

Programm:
¢ Impulse von Pfarrer Karl-Hermann Gruhler aus

Laichingen. Er leitet das Projekt , Weiter Hori-
zont” in unserem Kirchenbezirk, das Gemein-
den dabei unterstutzt, neue Wege zu gehen.
¢ Feier des Abendmahls im Kreis
e Essen und Trinken, Berichte und gute Tisch-
gesprache

Herzliche Einladung! Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.

Neues aus den Vereinen

Akkordeonclub
Hengen-Wittlingen

Einladung zur Mitgliederversammlung
am Samstag, 04.02.2023 um 20.00 Uhr im Gast-
haus Lamm in Hengen.

Tagesordnung:

. BegriBung

. Jahresbericht 2022

. Kassenbericht

. Entlastungen

. Wahlen

. Wiunsche und Antrage
. Schlusswort

NOUThWN =

Antrage sind 8 Tage vor der Mitgliederversamm-
lung beim 1. Vorsitzenden Manfred Heider,

Dahlienstr. 10, 72574 Bad Urach schriftlich ein-
zureichen.

Wir laden dazu alle Mitglieder recht herzlich ein.

S E
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NOTRUFTAFEL

Notruf Polizei 110

Feuerwehr 112

DRK Rettungsdienst/Notarzt 112
DRK Krankentransport 07121/19222

Feuerwehr Abt. Seeburg

- Abt.kdt. Tino Débler 0176/31175227

- Stv. Abt.kdt. Bernd Gaiser 0176/43210842
- Feuerwehrgeratehaus 07381/1656

DRK Ortsverein Bad Urach
Unterkunft 07125/70502
Vorsitzender: Michael Schweizer
07125/979080

Ortschaftsverwaltung

Ortsvorsteher Oliver Kolb 07381/8411
Seeburg, Burgberg 26
ov-seeburg@badurach.de

1. Stellvertreter Roland Friedrich 07381/921264
2. Stellvertreter Reinhold Ho6lz 07381/3604

Evangelisches Pfarramt 07125/70376
Katholisches Pfarramt 07125/946750

Notfallpraxen an Wochenenden und Feier-
tagen:

Ermstalklinik Bad Urach / Albklinik Minsingen
Sprechzeiten: 9 bis 20 Uhr

Anmeldung nicht erforderlich

Arztlicher Bereitschaftsdienst:
Bereitschaftsnummer: 116 117

Energieversorgung

FairEnergie

bei Stromausfall/Stérungen  07121/5825212
Kabel-Storfallnummer 0800/8888112
Internet:http:/www.stadt-bad-urach.de/see-
burg.htm

E-Mail:ov-seeburg@badurach.de

Backer Wagen

Der Backer-Wagen am Montag, Dienstag und
Donnerstag, jeweils von 11.15 bis 11.30 Uhr vor
dem Rathaus in Seeburg.

Das Mobi-Mobil fahrt Seeburg leider nicht mehr
an.

Backhaus Seeburg

Lust auf backen im Holzofen?

Dann melden Sie sich bei Frau Hannelore Ho6lz:
07381/8909

Bitte beachten Sie, dass das Backhaus - aus ak-
tuellen Anlass - nur von einem Familienhausstand
zur gleichen Zeit genutzt werden darf.

Miillabfuhr Januar 2023
Il
[

Restmiilltonne
Freitag,
20. Januar 2023

Biotonne
Freitag,
20. Januar 2023

Wir laden Grof8 und Klein

Zum Basteln ein!

Am: Samstag 21. Januar 2023
Wo: In der Ortsbiicherei Seeburg
Wann: von 10.00 - 13.00 Uhr
Unkostenbeitrag 2 €

Gliicksschweinchen kann jeder!

Wir basteln eine Neujahrs-Raupe.

Einladung zu einer Sitzung des Ortschaftsrates
am Donnerstag, 26.01.2023 um 20:00 Uhr
im DGH Seeburg

Tagesordnung:

Offentlich:

1. Bekanntgaben

2. Einwohnerfragestunde

3. Waldkindergarten am Standort Seeburg

4. Informationen und Anfragen im Zustidndig-
keitsbereich des Gremiums, sowie Bekanntgaben
von Beschliissen aus 6ffentlicher/nichtéffent-
licher Sitzung

5. Sonstiges

Bad Urach-Seeburg, 14. Januar 2023

Oliver Kolb
Ortsvorsteher

Bekanntmachungen

der Ortsverwaltung
Offnungs- und Sprechzeiten
der Verwaltungsstelle
Seeburg im DGH

Freitags von 18.00 - 19.00 Uhr,

bzw. nach telefonischer Voranmeldung und
unter Einhaltung der Hygienevorschriften.

Oliver Kolb, Ortsvorsteher
ov-seeburg@badurach.de oder Tel. 07381/8411

Ortsbiicherei im Monat Januar 2023
Die Bucherei Seeburg offnet fUr Leseratten je-
den Mittwoch von 15.00 bis 17.00 Uhr, sowie den
dritten Samstag, im Monat Januar, von 10.00 bis
13.00 Uhr.

Am Mittwoch, den 18. und 25. Januar 2023 ist die
Bucherei von 15:00 bis 17:00 sowie am Samstag,
den 21. Januar 2023 von 10.00 bis 13.00 ge6ffnet.

Kirchliche Nachrichten

Sonntag, 29. Januar, 4. Sonntag nach Epiphanias
09.00 Gottesdienst mit Taufe (Pfitzer), Johannes-
kirche

Aktuelle Informationen und interessante Angebo-
te finden Sie auf unserer Homepage:
www.badurach-evangelisch.de

Pfarrerin Katja Pfitzer

Bei der Kirche 2

72574 Bad Urach-Seeburg
Tel. 07381-3215
katja.pfitzer@elkw.de

Gemeindebiiro Bad Urach und Seeburg
Pfarramtssekretarin Beate Stanger

Telefon 07125-94 87 10, Fax 07125-94 87 40
gemeindebuero.badurach@elkw.de

Zeit der Begegnung

Herzliche Einladung zur "Zeit der Begegnung"
von 14.30 bis 16.30 Uhr im Dietrich-Bonhoeffer-
Haus (barrierefrei). Thema: Willkommen im Jahr
2023

Frau Pfitzer fahrt um 14.00 Uhr in Seeburg ab
und kann noch 3 Personen mitnehmen. Bitte im
Gemeindeburo, Tel. 07125-948710 oder bei Frau
Pfitzer, Tel. 07381-3215 melden.

Neues aus den Vereinen

2
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FC Trailfingen-Seeburg

Kinder-FuBballtreff in Seeburg ab 8

Jahren

Nach langerer Pause geht es wieder los. Das Trai-
ning ist als reines Erganzungstraining zum Ver-
einstraining zu verstehen. Der Schwerpunkt der
Einheiten liegt auf koordinativen Ubungen mit
fuBballerischem Bezug, wobei der SpaB nicht zu
kurz kommen wird.

Achtung: Diese Woche wird der Kinder-FuBball-
treff ausnahmsweise am Donnerstag, 19.01.2023
um 17:00 im Seeburger Sportheim stattfinden.
Des Weiteren wird der Kicktreff am 03.02.2023
leider ausfallen

SG Seeburg

Evang. Kirchengemeinde
Bad Urach/Seeburg

Veranstaltungen der Evangelischen Kirchen-
gemeinde Bad Urach und Seeburg vom 22. bis
29. Januar

Sonntag, 22. Januar, 3. Sonntag nach Epiphanias
09.00 Gottesdienst (Schreiber), Johanneskirche
Opfer: Eigene Gemeinde/ Kirchenmusik

Sonntag, 22. Januar 2023
ab 11.30 Uhr

Wir servieren:

Schlachtplatte mit Kraut
Panierte Schnitzel mit Kartoffelsalat

Am Nachmittag laden wir zu
Kaffee und Kuchen ein
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SIRCHINGEN

Ortsverwaltung Sirchingen

HauptstraBBe 13, 72574 Bad Urach,
Telefon: (07125) 96 32 12-0,
Telefax: (07125) 96 32 12-20,

E-Mail: ov-sirchingen@bad-urach.de

Offnungszeiten der Ortsverwaltung Sirchingen:

Verwaltungsfachangestellte Stefanie Blanken-
horn

Montag: 08:00 - 11:00 Uhr

Mittwoch:  08:00 - 11:00 Uhr

Donnerstag: 08:00-11:00 Uhr &15:00 - 18:00 Uhr

AuBerhalb dieser Zeiten wenden Sie sich in drin-
genden Fallen bitte an die Stadtverwaltung Bad
Urach, Telefon 07125 / 156-0.

Die Sprechzeit von Ortsvorsteherin Dorothea
Koch

Donnerstags 9:30 — 12:00 Uhr

(auBerhalb der Sprechzeit Tel. 9369380)

der Ortsverwaltung

Fundsache

grauer Kinderhandschuh

Fundort: Bushaltestelle Sirchingen, Kirche

Der Eigentiimer kann sich zu den blichen Off-

nungszeiten bei der Ortsverwaltung Sirchingen
melden.

Jubilare

Es feiert Geburtstag,
am 21. Januar '
Bernd-Detlef Helmut Willi Holler, 75 Jahre;

am 26. Januar
Sieglinde Baer, 80 Jahre.

Wir gratulieren recht herzlich.
FUr das neue Lebensjahr wiinschen wir alles Gute
und personliches Wohlergehen.

- STADTBUCHEREI BAD URACH
=/1| ORTSBUCHEREI SIRCHINGEN

Ty

HauptstraBe 13/1
72574 Bad Urach-Sirchingen,

Tel. 96 32 12-12/Fax 96 32 12-20
E-Mail:
ortsbuecherei-sirchingen@bad-urach.de
Offnungszeiten:

Dienstags von 17 — 19 Uhr
Donnerstags von 16 — 18 Uhr

~<Wer die Blicher zum Freund hat,
kennt keine Langeweile“

... S0 ein Sprichwort aus Russland.
Ja, das ist doch ein Grund mehr -
einmal reinzuschauen, in die
Gemeindebucherei Sirchingen.
Hier gibt es bestimmt die richtige
Lektlre gegen ,Langeweile®.

Nachste Ausleihnmdéglichkeit:
Heute, Donnerstag, 19. Januar und

Dienstag, 24. Januar 2023

———

e

I

Abfalltermine

Alteisen
sammelt der Posaunenchor
Kontakt: Bernd Bahnmuller
(Tel: 933 947)

Papiertonne
Donnerstag,
26. Januar 2023

Gesundheit und Soziales

ARZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST

Notfallpraxen an Wochenenden und Feiertagen:
Ermstalklinik Bad Urach / Albklinik Minsingen
Sprechzeiten: 9:00 bis 20:00 Uhr

Anmeldung nicht erforderlich

Bereitschaftsdienste

Hausarzt, Augenarzt, Zahnarzt

Samstag 8:00 Uhr bis Montag 8:00 Uhr
unter der Woche:

Montag bis Donnerstag: 19:00 bis 8:00 Uhr
Freitag: 18:00 bis 8:00 Uhr
Bereitschaftsnummer: 116 117

Apothekendienst
(auBerhalb der normalen Geschafts-
zeiten)

Bad Urach und Umgebung:

Donnerstag 19.01. - Bahnhof-Apotheke, Min-
singen, Tel. 07381/8111

Freitag 20.01. -Elsach-Center Apotheke Mache,
Bad Urach, Tel. 4482

Samstag 21.01. - Rémerstein-Apotheke, Béhrin-
gen, Tel. 07382/676
Sonntag 22.01. - Apotheke Bernloch, 07387/236

Montag 23.01. -Seilerweg Apotheke, Bad Urach,
Tel. 4545

Dienstag 24.01. - Alb-Apotheke, Engstingen, Tel.
07129/939111

Mittwoch 25.01. - Schloss-Apotheke, Munsingen,
Tel. 07381/2857

Donnerstag 26.01. - Alb-Apotheke, Hulben, Tel.
07125/96233

Kirchliche Nachrichten

Ev. Kirchengemeinde
Sirchingen

<
4 b

Ev. Verbundkirchengemeinde Kispel - Kispel-Kir-
che: Ev. Pfarramt Upfingen/Sirchingen

Pfarrerin Florentine Biickle: Kirchgasse 7, 72813
St. Johann-Upfingen, Tel: 07122/9801, Fax:
07122/9815, Mail: pfarramt.upfingen@elkw.de
Kirchenpflegerin Emese Muerth: Hohensteinschu-
le 3, 72531 Hohenstein, Tel: 07387/984988, Fax:
07387/9888845, Mail: kirchenpflege.kispel@elkw.
de

BlUrozeiten: Montag und Dienstag: 8Uhr-12Uhr,
Donnerstag: 13Uhr-16Uhr

Jugendreferentin Elisabeth Neuburger: An-
dreasstr. 10, 72813 St. Johann-Wurtingen, Tel:
07122/8278891, Mail: elisabeth.neuburger@elkw.
de

Ev. Kindergarten Sirchingen: Weidenstrasse 6,
72574 Bad Urach - Sirchingen, Tel: 07125/3217
Pfarramtssekretdarin Melanie Palzer: montags:
9-14Uhr Pfarramt Gachingen (07122/9227), diens-
tags: 9-12Uhr Pfarramt Wurtingern (07122/82363),
donnerstags: 9-14 Uhr Pfarramt Gachingen, frei-
tags: 9-12 Uhr Pfarramt Gachingen/Pfarramt
Upfingen, 2-woéchiger Wechsel, Mail: melanie.
palzer@elkw.de

Informationen auch unter: www.kirchenbezirk-
badurach-muensingen.de

Wochenspruch zu 3. Sonntag n. Epiphanias, 22.Ja-
nuar 2023

Lukas 13, 29: "Es werden kommen von Osten und
von Westen, von Norden und von Suden, die zu
Tisch sitzen werden im Reich Gottes."
Donnerstag, 19.Januar 2023

10.00Uhr Purzeltreff im Ev. Gemeindehaus Sir-
chingen

20.00Uhr Probe Posaunenchor im Ev. Gemeinde-
haus Sirchingen

Freitag, 20. Januar 2023

17.30Uhr Bubenjungschar im Ev. Gemeindehaus
Sirchingen (siehe Einladung)

Sonntag, 22.Januar 2023

9.00Uhr Gottesdienst im Ev. Gemeindehaus Sir-
chingen; Prad. Rebekka Widmayer

10.00Uhr Gottesdienst im Ev. Gemeindesaal Up-
fingen; Prad. Rebekka Widmayer

Opferbitte: Jugendreferentenstelle

10.00Uhr Kinderkirche im Ev. Gemeindehaus Sir-
chingen

Montag, 23.Januar 2023

18.00Uhr Madchenjungschar im Ev. Gemeinde-
haus Sirchingen

20.00Uhr Kirchenchorprobe im Ev. Gemeinde-
haus Gachingen

Dienstag, 24.Januar 2023

9.30Uhr  Krabbelgruppe im Ev. Gemeindesaal
Upfingen

14.30Uhr Frauenkreis Sirchingen/Upfingen im Ev.
Gemeindehaus Sirchingen

19.30Uhr Schulungsabend fir alle Kispel - Kiki-
MIltarbeiter im Ev. Gemeindehaus Wirtingen
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20.00Uhr  Offentliche Sitzung des Kirchen-
gemeinderates der Ev. Verbundkirchengemeinde
Kispel im Ev. Gemeindehaus Sirchingen
Mittwoch, 25.Januar 2023

15.55Uhr Konfirmandenunterricht im Ev. Ge-
meindesaal Upingen

Donnerstag, 26.Januar 2023

10.00Uhr Purzeltreff im Ev. Gemeindehaus Sir-
chingen

20.00Uhr Probe Posaunenchor im Ev. Gemeinde-
haus Sirchingen

Auflegung Jahresabschluss 2021 der Kirchen-
gemeinden Upfingen und Sirchingen

Die Auflegung des Jahresabschlusses 2021 der
Kirchengemeinden Upfingen und Sirchingen er-
folgt noch bis Mittwoch, 25.01.2023 im Pfarramt
Upfingen (oder nach Absprache). Um telefoni-
sche Voranmeldung wird gebeten (07122/9801
oder 07122/9227)
Offnungszeiten im Januar 2023:
Pfarramt Géachingen: Montags,
9-12Uhr

Pfarramt Wurtingen: Dienstags 9-12Uhr
Pfarramt Upfingen: Freitag, 20.1.23, 9-12Uhr
und nach telefonischer Riicksprache!

ACHTUNG! ACH-
TUNG! Liebe Jungs!
Unsere nachste
Bubenjungschar Sir-
chingen-Upfingen
fur Jungs von 8-13J.
ist am Freitag, den
20. Januar 2023 von
: 17:30 - 19:30Uhr
im evang. Gememdehaus in Sirchingen! Diesmal
kénnt ihr bei unserem ,,Schlag den Mitarbeiter!”
als Jungschargruppe eure ,Muskeln” spielen las-
sen und im Wettstreit gegen uns Gruppenleiter
bei den unterschiedlichsten Herausforderungen
euer Bestes geben.
Wir freuen uns auf unsere gemeinsame Jungschar-
zeit mit DIR! Das wird ein riesen Spaf3!
Viele GruBe und bis dann!
Joris, Simon, Dominik, Elisabeth
Infos und Kontakt: Kispel Jugendreferentin Eli-
sabeth Neuburger anfordern, E-Mail: elisabeth.
neuburger@elkw.de, Tel. 01573 5302644

Donnerstags:

Die Kinderkirche startet ins Jahr
2023:

Ein bis zwei Mal im Monat feiern
wir sonntags von 10:00 — 11:00 Uhr
gemeinsam Kindergottesdienst.
Wir héren und erleben Geschichten
von Gott, singen, reden, beten, spie-
len, basteln, lachen, usw.

Je nach GruppengréBe und Zusammensetzung
teilen wir uns in Kleingruppen auf.

Mit dabei sind auch Esel Joschi und Rabe Rico.
Treffpunkt ist das Gemeindehaus in Sirchingen.
Da wir auch drauBen sein werden, bitte dem Wet-
ter angepasste Kleidung tragen.

Unsere nachsten Termine:

22.01.2023, 10:00 Uhr: ,,Helfer mit Herz"
05.02.2023, 10:00 Uhr: Ester wird Kénigin
26.02.2023, 10:00 Uhr: Ester braucht Mut
12.03.2023, 10:00 Uhr: Esters mutiger Plan
26.03.2023, 10:00 Uhr: 22?

02.04.2023, 10:00 Uhr: Palmesel-Fruhsttick
09.0)4.2023, Mitwirken Oster-Gottesdienst (Upfin-
gen

Wir freuen uns auf Dich!

Dein Kinderkirch-Team: Anabel,
und Sabrina

(Kontakt fur Fragen: sabrina.hirning@yahoo.com
oder sabineschrade@gmx.de)

KIRCHE MIT
KiNDERN

Timea, Sabine

Stufen des Lebens:
Farbe kommt in dein
Leben!

Wer winscht sich das
nicht?

-de.-
In dem Kurs nehmen
wir uns Zeit far uns

/
“Eebens—
selbst und fur Gott.

Wir wollen miteinander entdecken, wie biblische
Aussagen heute in unser Leben hineinsprechen.
Mit verschiedenen Bodenbildern denken wir tGber
eigene Lebensthemen nach. Ob Sie die Bibel schon

gelesen haben oder nicht, ob Sie einer christlichen
Kirche angehdéren oder nicht, Sie sind herzlich ein-
geladen. Es sind keine Vorkenntnisse notwendig!
Der kostenlose Kurs umfasst vier Abende von je
2 Stunden.

Jeweils: Freitag 3.2. / 10.2. / 24.2. / 3.3.2023 um
20.00 Uhr.

Wo: Gemeindehaus Lonsingen

Veranstalter: Kispel-Kirche

Leitung: Doris Bindewald und Gerda Wiedenmann
Anmeldung bis spatestens 25.1.2023

- bei Gerda Wiedenmann: 07122 / 45 200 24 oder
per Mail: Gerda.Wiedenmann@gmail.com

-bei Ev. Pfarramt Gachingen: 07122/9227 oder per
Mail: pfarramt.gaechingen@elkw.de

(D)ein Highlight!
Diesmal sind wir am Sonn-
tag, den 05. Februar 2023
als KISPEL JUGENDtreff on
the road; wir starten um
06:00Uhr am Evang. Ge-
meindehaus in Gachingen
zu unserer ,Rodel- und
Skiausfahrt” nach Oberst-
dorf (Alternativtermine bei Schneemangel:
12.02./19.02./26.02.).
ALLE ab 13 J. sind ganz herzlich willkommen! Du
hast die Wahl den Tag entweder auf Skiern oder
mit dem Snowboard im Skigebiet Kanzelwand/
Fellhorn/Nebelhorn zu genieBen, dich im NTC
Snow Park mit Tubingbahn, Snowbike, Skifox und
Zipfelbob auszutoben oder es mit dem Zipfelbob
auf einer super Naturrodelbahn krachen zu lassen.
Jenach Angebot und Alter variieren die Kosten fur
diesen Tag von 28,00€ bis 59,00€.
Anmelden kénnt ihr euch bis spatestens 29. Ja-
nuar!
Wir werden in privat PKWs Fahrgemeinschaften
bilden. Als Selbstversorger kimmert sich jeder
selbst ums Essen und um die Getranke. Alle U18J.
brauchen zudem eine Einverstandniserklarung
der Sorgeberechtigten.
KISPEL JUGENDtreff bedeutet 5 echte Highlights
im Jahr ftr DICH!
Wir verstehen uns innerhalb unserer evangeli-
schen Verbundkirchengemeinde Kispel als Platt-
form fur junge Leute, um sich zu treffen, um
zusammen absolut Cooles zu erleben und um sich
Uber spannende glaubens- und lebensrelevante
Themen auszutauschen.
Wir freuen uns auf diesen KISPEL JUGENDtreff mit
euch und hoffen, DU bist mit am Start!
Anmeldung und néhere Infos bei: Kispel Jugend-
referentin Elisabeth Neuburger, Telefon: 01573
5302644, E-Mail: elisabeth.neuburger@elkw.de

Lust auf Urlaub und Freizeit?

Wir haben zwei tolle Angebote:
Berg-Wochenende auf der Landsberger Hiitte
Herzliche Einladung zum 3. Berg-Wochenende
mit Huatten-Ubernachtung der Verbundkirchen-
gemeinde Kispel. Am 24. und 25. Juni 2022 wollen
wir uns gemeinsam auf den Weg in die Berge
machen. Als Ziel haben wir uns dieses Mal die
Landsberger Hitte im Tannheimer Tal ausgesucht.
Wir wollen uns gemeinsam bewegen und Gemein-
schaftin Gottesreicher Natur erleben. Teilnehmer-
zahl: max. 35 Personen. Wir haben 10 Platze im
Mehrbettzimmer und 25 Platze im Matratzenlager
reserviert.

Kosten: Ubernachtung + Fahrt (Fahrgemeinschaft
in Privat-PKWs) + Verpflegung

Was muss ich mitbringen? Kondition fur mind. 2
bis 3 Stunden.

Weitere Infos, Rickfragen und Anmeldung Uber
die Kispel App oder bei Stefan Schill
Anmeldeschluss: 01.04.2022

Tel. 07122-820708, stefan.schill@t-online.de
Herzliche Einladung zum Kispel - Gemeinde - Wo-
chenende am Bodensee 30.06. - 02.07.2023
Evangelisches Freizeitheim Lindenwiese e.V. Lin-
denbiihlstr. 50 D-88662 Uberlingen-Bambergen
www.freizeitheim-lindenwiese.de

Das Freizeitheim liegt idyllisch zwischen Feldern
und Wald, nur 6 km vom Bodensee entfernt. Es
besitzt 1-4-Bett-Zimmer, einen groBen Speisesaal,
verschiedene Gruppen-raume sowie einen Tisch-
tennisraum. AuBerdem bietet die AuBenanlage
mit groBem Spielplatz, Volleyball- und FuBballfeld
viele Méglichkeiten, sich auszutoben. Bei Bibel-

gesprachen, gemeinsamen Unternehmungen,
Spielen fur Jung und Alt und gemutlichem Bei-
sammensein lasst sich Gemeinde erleben. Anreise
in privaten PKWs - Erwachsene 117,70 € - Student,
Azubi, BFD 16-23 Jahre 97,70 € - Teenager 12-15
Jahre 74,30 € - Kinder 6-11 Jahre 61,70 € - Kinder
2-5 Jahre 50,70 € - EZ oder Doppelzimmer mit
Dusche und WC mit Aufpreis.

Leitung: Pfarrer Jirgen Sachs, Familie Brandle,
Familie Wezel

Anmeldungen ab sofort bei Familie Brandle
825806 oder bei Familie Wezel 820759 oder Uber
die Kispel-Kirche-App an Reiner Brandle oder
Heinz Wezel.

Anmeldefrist: Sonntag, den 26. Februar 2023

Neues aus den Vereinen

Sirchinger Vereine und
Gruppen
im Internet

Sportverein Sirchingen e.\V.:
www.sv-sirchingen.de
www.fahnenschwinger-sirchingen.de
E-Mail: info@sv-sirchingen.de

Tennisverein Sirchingen e.V.
www.tv-sirchingen.de
E-Mail: info@tv-sirchingen.de

Posaunenchor Sirchingen
E-Mail: posaunenchor.sirchingen@gmx.de

Forderverein
Dorfgemeinschaft Sirchingen
www.foerderverein-sirchingen.de

Es lohnt sich, immer mal wieder reinzuschauen.

Forderverein DGH
Sirchingen e. V.

Spende des Fordervereins Dorf-
gemeinschaft Sirchingen e.V. an die
Tafel in Bad Urach

Der Forderverein lud letztes Jahr am dritten Ad-
vent zu Punsch und Glihwein rund um den Sirchin-
ger Weihnachtsbaum ein. Die Getranke sowie das
Weihnachtsgeback stellte der Foérderverein den
zahlreichen Besuchern kostenlos zur Verfligung.
Far weihnachtliche Stimmung an diesem Abend
sorgten die Blaserinnen und Blaser aus den Po-
saunenchéren Sirchingen und Bad Urach, sowie
passend zur Jahreszeit ein Hauch von Schnee.
Inder aufgestellten Spendenbox kamen an diesem
Abend 524,- Euro zusammen, die wie durch den
1. Vorsitzenden Detlef Osterhoff angeklundigt der
Bad Uracher Tafel gespendet werden sollten.

Am vergangen Donnerstag fand in den Raumen
der Tafel in der Pfahlerstrasse 5 in Bad Urach die
Scheckliibergabe statt. Frau Mbak vom Diakonie-
verband Reutlingen, in dessen Verantwortung die
Bad Uracher Tafel ist, sowie ein ehrenamtlicher
Helfer der Tafel nahmen gerne den Scheck von den
Vertretern des Fordervereins entgegen.

Taglich kommen zwischen 30 und 60 Besucher bei
der Tafel vorbei um vergunstigte Lebensmittel zu
kaufen. Leider sind nicht immer alle benétigten
Lebensmittel verfugbar und deshalb ist die Tafel
auf Spenden jeglicher Art angewiesen und dank-
bar.

Wir vom Foérderverein bedanken uns nochmals
recht herzlich fur die groBzigigen Spenden vom
dritten Advent und freuen uns, dass wir hiermit
die Bad Uracher Tafel bei ihrer wertvollen Arbeit
unterstitzen kénnen.

Nachster Termin:
Freitag, 27.01.2023 um 19:30 Uhr im Vereinsraum
des Dorfgemeinschaftshauses
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Teil 2 des Vortrages von Horst-Rudiger Meyer auf
der Heyde "Mit dem Motorrad ums Schwarze
Meer"

Dauer: ca. 2,5 Stunden,

Der Eintritt ist frei und fir die Bewirtung ist ge-
sorgt.

Die gesamte Einwohnerschaft ist recht herzlich
eingeladen mit ans und ums Schwarze Meer zu
reisen.
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5 Kreissparkacs, Reoutlin =
5 1gen

M

Schecktbergabe in der Bad Uracher Tafel

SV Sirchingen

WILLKOMMEN BEIM SPORTVEREIN
SIRCHINGEN ... DEM VEREIN FUR DIE
GANZE FAMILIE!

Hier und auf unserer Internetseite werden Sie
mit wichtigen und aktuellen Informationen tber
unseren Verein und unser Umfeld informiert:
ANSPRECHPARTNER

1. Vorsitzender

Stephan Palzer, 07125/ 141471

E-Mail: s.palzer@sv-sirchingen.de
INDOOR-ANGEBOTE

... im Dorfgemeinschaftshaus Sirchingen:
"Die Windelhiipfer" 1%z - 2'2 Jahre
Dienstag - 15:30 bis 16:30 Uhr

"Die Albleshiipfer 1" 2% - 4 Jahre
Montag - 14:20 bis 15:20 Uhr

"Die Albleshiipfer II" 4 - 5 Jahre
Montag - 15:30 bis 16:30 Uhr

"Die Vorschulhopser" 5 - 6 Jahre
Montag - 16:45 bis 17:45 Uhr
Fahnenschwingen

Montag - 7:00 bis 9:00 Uhr
Donnerstag - 7:00 bis 9:00 Uhr
STRONG Nation™ (Kurs)

Montag - 19:30 bis 20:30 Uhr

Yoga (Kurs im Vereinsraum)
'Forderung der Fitness & Flexibilitat'
Montag - 19:00 bis 20:15 Uhr

Yoga (Kurs im Vereinsraum)

'Fit & entspannt in den Tag'

Mittwoch - 08:45 bis 10:00 Uhr

Yoga (Kurs im Vereinsraum)

'Starker Rucken & gute Beweglichkeit'
Mittwoch - 19:00 bis 20:15 Uhr
Frauenfitness

Dienstag - 18:30 bis 19:45 Uhr
Rundum fit - fiir sie und ihn (Kurs)
NEUER KURS AB 28.02.2023

Dienstag - 20:00 bis 21:15 Uhr
Line-Dance (Kurs im Vereinsraum)
NEUER KURS AB 17.01.2023

Dienstag - 20:00 bis 21:00 Uhr
Ausgleichsgymnastik

Mittwoch - 9:00 bis 10:00 Uhr
Badminton

Mittwoch - 18:00 bis 21:00 Uhr
Tischtennis

Freitag - 17:30 bis 19:00 Uhr
INDOOR-ANGEBOTE

... im Gruppenraum "alter Kindergarten" Bleich-
stetten:

Zumba® Fitness (Kurs)

Dienstag - 19:00 bis 20:00 Uhr
OUTDOOR-ANGEBOTE

... auf dem Sportgeldnde Sirchingen.

e Basketball

¢ Boule / Pétanque / Boccia

¢  FuBball

¢ Tischtennis / Headis

SPORTHEIM MIETEN

... fur private Veranstaltungen wie Geburts-, Ver-
eins- oder Weihnachtsfeiern, Kommunion / Kon-
firmation oder einfach nur so...

Internet: sv-sirchingen.de/sportheim

Telefon: Bernd Holler, 07125/ 3216

DER SPORTVEREIN IM INTERNET

Alle aktuellen Termine und noch mehr Informatio-
nen finden Sie bei uns im Internet

Web: sv-sirchingen.de

Social: fb.com/svsirchingen

E-Mail: info@sv-sirchingen.de

FAHNENSCHWINGEN

Sport, Akrobatik und Bewegung zur Musik wird
bei uns gelehrt und mit der Fahne in der Hand
kunstvoll umgesetzt.

Wir werfen uns die Fahne zu und zeigen mit kunst-
vollen Kérper und Wurffiguren, dem Publikum bei
verschiedenen Auftritten unser kénnen.

Wer einen auBergewdhnlichen Sport und inte-
ressante Auftritte, mit imposanten, historischen
Schwing und Wurffahnen, erleben méchte der ist
bei uns genau richtig.

Fiir wen?

Erwachsene und Kinder ab 8 Jahren

Wann?

Montag 07:00 bis 09:00 Uhr

Donnerstag 07:00 bis 09:00 Uhr

Wo?

Im Dorfgemeinschaftshaus Sirchingen

Kontakt?

Uwe Holder, 07125/ 407498

Es kann jeder bei uns zu jeder Zeit zuschauen oder
mitmachen.

Neues aus St. Johann

Musikalische Friiherziehung

Wir machen weiter! Es besteht die Moglichkeit,
dass Kinder ab 4 Jahren bis zu den groBen Ferien
an diesem

Angebot in der Gruppe mitmachen:

- wochentlich eine 60-Min.Stunde

- erste Kontakte mit Klang und Rhythmus

- Freude an Bewegung und Tanz

- Singen, Spielen, Horen, Musizieren

- Kreativ-Spiele mit einfachen Klangerzeugern

- Umgang mit Orff-Instrumente

- Spielerische Hinfuhrung zum evtl. spateren
Instrumental-Unterricht
Termin: freitags, ab 20.1.23,
Schule Gachingen

Monatliche Gebuhr 26,00 €
Anmeldung und weitere Infos
Musikschule St.Johann
Tragerschaft Gemeinde St. Johann
Leitung: Roswitha Jager

Vordere Wacht 14

72813 St. Johann

Tel. 7122/82202
Email:ms.st.johann@jaeger-arts.de

15.00 - 16.00 Uhr,

WITTLINGEN

Ortsverwaltung Wittlingen
Zehntplatz 2

72574 Bad Urach

Tel. 07125 3223

Fax 07125 3278

Mail: ov-wittlingen@bad-urach.de

Offnungszeiten der Ortsverwaltung

8.30 - 11.00 Uhr
15.30 - 18.30 Uhr

Montag & Mittwoch
Donnerstag-Nachmittag
Nadine Blochinger

Sprechstunde Ortsvorsteher
Donnerstag 17.30 - 18.30 Uhr
und nach Vereinbarung

Horst Vohringer

Bekanntmachungen
der Ortsverwaltung

Nochmalige Information:

Deutlich verbessertes OPNV-Angebot
in Wittlingen )
Uberall wird davon gesprochen, dass der Offent-
liche Personennahverkehr (OPNV) verbessert wer-
densollte, denn nur attraktive Verbindungen brin-
gendie Autofahrerin den Bus und auf die Schiene.
Mit dem Fahrplanwechsel zum 11. Dezember hat
sich fur uns in Wittlingen dieses Angebot deutlich
verbessert.

Mit der neuen RegioBuslinie X 340 ist es nun
maoglich zusatzlich zur bisherigen Verbindung von
Bad Urach Uber Wittlingen nach Laichingen zu
fahren. Dort warten schon zwei Busse. Der eine
Bus fahrt direkt zum neuen Bahnhof Merklingen
an der Neubaustrecke Stuttgart — Ulm.

Der andere Bus fahrt nach Blaubeuren und damit
kann am Bahnhof Blaubeuren ebenfalls in den
Zug eingestiegen werden. Das neue Angebot gilt
werktags von 05:00 Uhr bis 24:00 Uhr -samstags
startetder Bus ab 06:00 Uhr, sonntags ab 07:00 Uhr
—und naturlich verkehren die Busse auch in dieser
Taktung nach Bad Urach. Durch diese zusatzliche
Linie wird die Taktung wesentlich verbessert und
es gibt endlich eine Busverbindung auch noch
am spaten Abend. Die deutliche Verbesserung
wird mit einem Blick auf die Fahrplane deutlich.
Unter www.ding.eu kénnen die Abfahrtszeiten in
Wittlingen unter der Rubrik ,,Fahrplan” — Linien-
fahrplan und dort unter X 340 und 343 erfahren
werden. Das Projekt ist zunachst auf drei Jahre an-
gelegt und wird durch die Landkreise Reutlingen
und durch den Alb-Donau-Kreis finanziert.

Arztlicher Bereitschaftsdienst
Notfallpraxen an Wochenenden und Feiertagen
Ermstalklinik Bad Urach / Albklinik Minsingen
Sprechzeiten: 9:00 bis 20:00 Uhr

Anmeldung nicht erforderlich

Arztlicher Bereitschaftsdienst
Samstag 8:00 Uhr bis Montag 8:00 Uhr
Bereitschaftsnummer: 116 117

Arztlicher Bereitschaftsdienst unter der Woche
Montag — Donnerstag: 19:00 — 8:00 Uhr
Freitag: 18:00 — 8:00 Uhr

Bereitschaftsnummer: 116 117

Zahnarztl. Notdienstvermittlung
Wochenende und Feiertage
KZV Baden-Wirttemberg, Tel. 01805 911640

Apothekendienst

- auBerhalb der Ublichen Geschéaftszeiten:
Wochenende

Freitag, den 20.01.2023:

Elsach-Center Apotheke Bad Urach Tel:
4482

Samstag, den 21.01.2023:
Rémerstein-Apotheke Tel: 07382 676
Sonntag, den 22.01.2023:

Apotheke Bernloch Tel: 07387 236

07125

Werktags
Montag, den 23.01.2023:

Seilerweg Apotheke Bad Urach  Tel: 07125 4545
Dienstag, den 24.01.2023:

Alb-Apotheke Engstingen Tel: 07129 939111
Mittwoch, den 25.01.2023:

Schloss-Apotheke Minsingen Tel: 07381 2857
Donnerstag, den 26.01.2023:

Alb-Apotheke Hilben Tel: 07125 96233

Den Notdienstplan der Apotheken finden Sie auch
im Internet unter: www.lak-bw.de/notdienstpor-
tal

Hackselplatz ,Dicke Teil”

samstags: 14.00 - 16.00 Uhr

-witterungsbedingte SchlieBungen jederzeit vor-
behalten-
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Kirchliche Nachrichten

Ev. Kirchengemeinde
Hengen-Wittlingen

Pfarrer Mark Christenson

E-Mail: Mark.Christenson@elkw.de

Ev. Pfarramt Hengen-Wittlingen
Pfarrgasse 10, 72574 Bad Urach-Wittlingen
Telefon: 07125 3232

E-Mail: pfarramt.hengen-wittlingen@elkw.de
Gemeindebiiro:

Montag und Donnerstag 8:30 — 11:30 Uhr
Pfarramtssekretarin Andrea Friedrich
Dienstag und Mittwoch 8:30 — 11:30 Uhr
Kirchenpflegerin Michaela Mayer

Wochenspruch:

,und es werden kommen von Osten und von
Westen, von Norden und von Suden, die zu Tisch
sitzen werden im Reich Gottes.”

Lukas 13, 29

Sonntag, 22.01.

09:30 Uhr Gottesdienst in der All'Heiligenkirche
Hengen

Predigt: Pfr. Mark Christenson

Opfer: Jugendarbeit

10:15 Uhr Kinderkirche im Gemeindehaus Witt-
lingen

Montag, 23.01.

14:30 Uhr Frauenkreis im Gemeindehaus Witt-
lingen

18:00 Uhr Bubenjungschar im Gemeindehaus
Wittlingen

18:00 Uhr Madchenjungschar im Gemeindehaus
Hengen

20:00 Uhr Chorprobe "gesang-LICHT" im Gemein-
dehaus Wittlingen

Mittwoch, 25.01.

15:00 Uhr Konfirmandenunterricht

19:30 Uhr Bibelabend im Gemeindehaus Witt-
lingen

Donnerstag, 26.01.

09:30 Uhr Zwergentreff im Gemeindehaus Witt-
lingen

19:00 Uhr Mitarbeiterabend im Gemeindehaus
Wittlingen

Freitag, 27.01.
20:00 Uhr Posaunenchorprobe im ehemaligen
Schulhaus Hengen

Bibelabende - Die Psalmen
Die Psalmen stehen in der
Mitte der Bibel — und gleich-
zeitig mitten im Leben. Sie
kennen Ho6hen und Tiefen
des Lebens. Aus ihnen |asst
= sichlernen, wie ein Christ mit
= beidem umgeht. Gleichzei-
tig sind sie selber wunderbare kleine Kunstwerke,
die sich zu entdecken lohnen. Wir wollen uns vier
wichtige Psalmen anschauen und aus ihnen Zen-
trales lernen, das auch fur die 146 anderen Psal-
men Geltung hat. Wir treffen uns an vier Mitt-
wochabenden, am 25.01.,01.02., 08.02. und 15.02.
um 19:30 Uhr im Gemeindehaus Wittlingen.
Herzliche Einladung, mit oder ohne Vorkenntnisse!

Herzliche Einladung

zum Mitarbeiterabend
Die Kirchengemeinde ladt alle
Mitarbeitenden, Interessenten
und Freunde unserer Kirchen-
gemeinde herzlich ein zum
Mitarbeiterabend am Don-
nerstag, 26. Januar, um 19 Uhr
im Gemeindehaus Wittlingen.

Programm:
¢ Impulse von Pfarrer Karl-Hermann Gruhler aus

Laichingen. Er leitet das Projekt ,Weiter Hori-
zont” in unserem Kirchenbezirk, das Gemein-
den dabei unterstltzt, neue Wege zu gehen.
e Feier des Abendmahls im Kreis
e Essen und Trinken, Berichte und gute Tisch-
gesprache
Herzliche Einladung! Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.

Neues aus den Vereinen

Akkordeonclub
Hengen-Wittlingen

Einladung zur Mitgliederversammlung

am Samstag, 04.02.2023 um 20.00 Uhr im Gast-
haus Lamm in Hengen.

Tagesordnung:

1. BegrtBung
2. Jahresbericht 2022
3. Kassenbericht
4. Entlastungen
5. Wahlen

6. Winsche und Antrage

7. Schlusswort

Antrage sind 8 Tage vor der Mitgliederversamm-
lung beim 1. Vorsitzenden Manfred Heider,
Dahlienstr. 10, 72574 Bad Urach schriftlich ein-
zureichen.

Wir laden dazu alle Mitglieder recht herzlich ein.

Schwabischer Albverein
Wittlingen

Einladung zur Jahreshauptversamm-

lung

Zur Jahreshauptversammlung der Ortsgruppe
Wittlingen im Schwabischen Albverein am Freitag,
27.Januar 2023 laden wir alle Mitglieder, Freunde
und Gonner der Ortsgruppe recht herzlich ein.
Tagesordnung: 1. BegriBung; 2. Totenehrung; 3.
Berichte: Schriftfihrerin; Wanderwartin; Jugend-
leiterinnen; Wegwart; Kassiererin; Kassenprufer;
Vertrauensmann; 4. Entlastung; 5. Wahlen; 6.
Verschiedenes;

Die Versammlung beginnt um 20.00 Uhr im Ver-

A

AR

TSV Wittlingen

Preisbinokel

Nach dreijdhriger Pause laden wir wieder zum
Preisbinokel ins Sportheim ein. Neben tollen Sach-
preisen wie Elektrogerate bis zu Praktischem und
Dekorativen, winken den ersten drei Erstplatzier-
ten schéne Geldpreise. Eine Anmeldung vorab ist
nicht erforderlich, das Startgeld betragt 10,00 €.

Termin: Samstag, 28. Januar -
Turnierbeginn: 14.00 Uhr

Mittagtisch

Am Sonntag, den 29. Januar bietet die Sport-
heimkuche Wild-Essen an:

e Rehsahnefleisch mit Spatzle oder Kroketten
und gem. Salat 23,50 €

e Wildschweingulasch mit Spatzle und gem.
Salat 19,80 €

e Alternativ: GemuUsefrikadellen mit Kroketten
und gem. Salat 14,50 €

Bitte um Anmeldung bis 27. Januar - Telefon und
WhatsApp: 0160 95989855

Far kurzfristig Entschlossene am Sonntag, ist si-
cherlich noch die eine oder andere Portion ver-
fugbar!

Neue Kursstunden

Na, zwickt die Hose? Auch ein paar Kilo Uber die
Feiertage zugenommen?

Dann ,rann an den Speck”! Jetzt die guten Vor-
satze im neuen Jahr umsetzen...melde Dich an zu
den neuen Kursstunden vom TSV- Wittlingen!
Leitung: Manuela Fassler

Schlanker & Attraktiver

Fir den 1. Eindruck gibt es keine 2. Chance -
schone, attraktive Menschen sind erfolgreicher.
Jeder Mensch ist individuell — deshalb ist auch der
Weg zum Erfolg individuell. Tipps und Ideen far
Gesundheit, Erndhrung, Bewegung und Styling.
Moéchten Sie im neuen Jahr etwas verandern? -
etwas fur ihre Gesundheit tun? Mochten Sie ihre
Ausstrahlung verbessern?- Komplimente bekom-
men? Mit Erarbeiten und Umsetzen neuer Ideen
und Informationen ist dies moglich. Oft fihren
kleine Veréanderungen zu groBen Erfolgen.

Bitte Papier, Stift, Sportkleidung, Handtuch und
Trinken mitbringen.

Infoabend, Inhalte, Hausaufgaben, Anmeldung
27.02.23 von 18.00-18.30 Uhr kostenlos und ohne
Vergltung

Montags, 17.45 - 18.45 Uhr 8 Kursstunden
Kursstart 06.03.23

Kursende 08.05.23

Bodytraining & Move

Einfache Aerobic-Variationen, Steppkombinatio-
nen und Kraftigung sorgen fur SpaB und Abwechs-
lung.

Bitte Turnschuhe, groBes Handtuch und Trinken
mitbringen.

Montags, 19.00 — 20.00 Uhr 15 Kursstunden
Kursstart 27.02.23

Kursende 10.07.23

Bodyfitness & BBP

Bauch, Beine Po und Fitnessiibungen bringen uns
in Form. Bitte Turnschuhe, groBBes Handtuch und
Trinken mitbringen.

Donnerstags, 18.00 — 19.00 Uhr 15 Kursstunden
Kursstart 23.02.23

Kursende 13.07.23

Haltung, Korpergefiihl, Kraft

Zu wenig bewegen und zu viel sitzen in Kom-
bination mit einem stressigen Alltag. Kraft, Koor-
dination, Gleichgewicht und Entspannung sorgen
fur ein abwechslungsreiches Kursprogramm.
Bitte Turnschuhe, groBes Handtuch und Trinken
mitbringen.

Donnerstags, 19.10 - 20.10 Uhr 15 Kursstunden
Kursstart 23.02.23

Kursende 13.07.23

Anmeldeformulare in den Kursstunden

Kosten fiir die Kurse:

Schlank & Attraktiver - 8 Kursstunden

Mitglieder 5,00 € - Nichtmitglieder 7,00 € pro
Stunde

Alle anderen Kurse - 15 Kursstunden

Mitglieder 3,00 € - Nichtmitglieder 5,00 € pro
Stunde

Workshop Laufvariationen fiir alle -kostenlos!
Unabhangig von Offnungszeiten, keine Zeitvor-
gaben - einfach raus in die Natur.

Sport im Freien ist wichtig far unser Immunsystem
und unsere Psyche. Variationsreiches Ausdauer-
training ist gut fur Gehirn, Lunge und GefaB-
system.

Unser Koérper wird mit mehr Sauerstoff versorgt.
Dies hilft gegen Mudigkeit und schlechte Stim-
mung.

1. Montag, 15.05.23 um 17.45 - 18.30 Uhr
Treffpunkt: Turnhalle Schulhof

2. Montag, 12.06.23 um 20.15 - 21.00 Uhr
Treffpunkt: Turnhalle Schulhof

Weitere Infos/ Anmeldung unter: uli.krohmer@t-
online.de oder Telefon: 0171 7954723

e
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Uberblick iiber allgemeine Trainings-

zeiten, Stunden, Kurse und Treffen
FuBballjugend

Ansprechpartner Patrick Baisch
Winterzeiten in der Halle

Bambini & F-Jugend:

Di. 17.00 - 18.00 Uhr in Wittlingen
E2-Jugend:

Mi. 17.00 - 18.00 Uhr in Bdhringen
E1-Jugend:

Mi. 18.00 - 19.00 Uhr in Bdhringen
D2-Jugend:

Di. 19.00 - 20.00 Uhr in Bdhringen
D1-Jugend:

Fr. 19.00 - 20.00 Uhr in Béhringen
C-Jugend:

Mo. 18.00 - 9.00 Uhr in Béhringen
B-Jugend:

Mo. 20.00 - 21.00 Uhr in Bohringen

Kinderturnen
Turnhalle Wittlingen
Ansprechpartner Birgit Gross
El-Ki-Tu (ab 2,5))

Fr. 15.30 — 16.30 Uhr
Ki-Tu (ab 4J)

Do. 16.00 - 17.00 Uhr
Maxi | (ab 1. Klasse)
Do. 15.00 - 16.00 Uhr
Maxi Il (ab 3. Klasse)
Fr. 16.30 - 17.30 Uhr

Kursangebote (wechselnde Themen)
Turnhalle Wittlingen
Ansprechpartner Manuela Fassler
Schlanker & Attraktiver

Mo. 17.45 - 18.45 Uhr
Bodytraining & Move

Mo. 19.00 - 20.00 Uhr
Bodyfitness & BBP

Do. 18.00 — 19.00 Uhr

Haltung, Koérpergefuhl, Kraft

Do. 19.10-20.10 Uhr

Frauenturnen

Turnhalle Wittlingen
Ansprechpartner Inge Brandstetter
Di. 20.00 — 21.30 Uhr

Senioren

Ansprechpartner Johann Pernizsak

Bei gutem Wetter:

Di. 14.30 - 16.00 Uhr Treffpunkt am Sportplatz
Winterzeit:

Di. 15.30 — 17.00 Uhr Turnhalle Wittlingen

Northern Walking
Ansprechpartner Meta Ehni
Treffpunkt am ,Alten Schulhaus”
Winterzeit:

Di. 14.00 — 16.00 Uhr

DER LANDKREIS

INFORMIERT

Landkreis Reutlingen: Praventions-

maBnahme vor der Gefliigelpest

Um eine mogliche Ausbreitung der Geflugelpest
auf den Landkreis Reutlingen zu verhindern, ord-
net der Landkreis Reutlingen ab dem morgigen
Samstag, 14. Januar 2023, ein Aufstallungsgebot
fur gewerbliche und private Gefligelhalter Wann-
weil, Walddorfhaslach, Degerschlacht, Rommels-
bach, Sickenhausen, Altenburg, Oferdingen, Mit-
telstadt und Pliezhausen an.

Alternativ zur Haltung im Stall kénnen auch MaB-
nahmen ergriffen werden, die einen Kontakt zu
Wildvogeln verhindern sollen, wie beispielsweise
Vogelschutznetze.

Grund fur diese PréventionsmaBnahme ist das
Ubergreifen des Virus auf andere Vogelarten. Die
bisher erkrankten Schwéne im Landkreis Tibingen
galten als sesshaft, daher konnte eine Ubertra-
gung auf Wirtschaftsgefliigel bisher als eher un-
wahrscheinlich eingestuft werden. Nachdem das
Virus nun auf andere Wildvégel ibergegangen ist,
ordnet der Landkreis Reutlingen eine Allgemein-
verfigung Uber das Aufstallungsgebot bis Freitag,
31. Marz 2023, an.

Am Donnerstag, 5. Januar 2023, waren im benach-
barten Landkreis Tibingen erstmals bestatigte Fal-
le der Geflugelpest aufgetreten. Bestatigte Falle
oder Verdachtsfalle der Gefligelpest im Landkreis
Reutlingen sind zum aktuellen Zeitpunkt nicht
bekannt.

Die Allgemeinverfigung kann im Internet auf
der Homepage des Landkreises Reutlingen un-
ter https://www.kreis-reutlingen.de/Bekannt-
machungen nachgelesen werden.

NEUES

AUS DER REGION

Sommer mit dem Jugendwerk - Frei-
zeitangebote 2023

Auch dieses Jahr arbeitet das Jugendwerk der
AWO Wiirttemberg e.V., der gemeinniitzige Kin-
der- und Jugendverband in Stuttgart, mit groBen
Anstrengungen an kostengiinstigen Jugend-
reisen. Ein umfangreiches Programm mit einem
breiten Freizeitenangebot im In- und Ausland
bietet die Organisation fiir alle im Alter zwischen
6 und 19 Jahren in den Pfingst- und Sommerferien
2023 an.

Fur Kinder und Jugendliche gibt es viele Angebote
wie Zeltlager und Strandfreizeiten in Deutsch-
land und Kroatien, bei denen Baden und Relaxen
im Mittelpunkt stehen. Aber auch Erlebnis- und
Sportfreizeiten wie das Actioncamp auf Korsika,
eine Erlebnisfreizeit in Spanien, ein Abenteuer-
camp in Schweden, eine Wanderung Uber die
Alpen, das einmalige Delfincamp auf den Azoren
sowie eine Sprachreise nach England stehen auf
dem Programm.

Die Freizeiten werden von ausgebildeten Kinder-
und Jugendgruppenleiter*innen begleitet. Diese
sorgen miteinem abwechslungsreichen Programm
sowie einer altersgerechten Betreuung fur eine
unvergessliche Ferienzeit. )

Weitere Informationen und einen Uberblick tber
alle Freizeiten gibt es auf der Internetseite der Or-
ganisation www.jugendwerk24.de. Fir Familien
mit geringerem Einkommen besteht die Méglich-
keit, ZuschUsse zu beantragen. Auskunft dazu er-
halten Interessierte auch auf der Homepage oder
telefonisch unter 0711 /945 729 10.

Kindersachenmarkt in Dettingen

Am Samstag, den 4. Marz 2023 findet von 13.30
Uhr — 16.00 Uhr der Kindersachenmarkt in der
Schillerhalle Dettingen statt.

Angeboten wird alles ,,Rund ums Kind” wie aktu-
elle Frahjahrs- und Sommerbekleidung fur Kinder
und Jugendliche, Kinderwagen, Auto- und Fahr-
radsitze, Spielsachen, Umstandsmode, Fahrrader
und Kinderfahrzeuge aller Art.

Torten und Kuchen gibt es dieses Mal nur zum
Mitnehmen.

Es durfen nur XXL-Shopper und keine Handta-
schen in die Halle mitgebracht werden.

Sachspenden (auBer Blicher und Pluschtiere) kén-
nen am Samstag 4. Marz 2023 von

17.30 bis 18 Uhr fur den Verein NotNagel e.V.
Metzingen (Hilfslieferungen fir Rumanien) abge-
geben werden.

Der Erlos kommtdem Kinderheim Maralal in Kenia
zugute.

Die Nummernvergabe erfolgt ausschlieBlich ON-
LINE: ab 23. Januar 2023 wahlweise unter www.
cvjm-dettingen.de oder www.kirchengemeinde-
dettingen.de.

Fahrzeuge werden unbegrenzt angenommen.
Die Nummern hierfur werden bei der Abgabe am
Freitag, den 3. Marz von 15.30Uhr bis 18.00Uhr
vergeben.

Zum Vormerken: Der nachste Kindersachenmarkt
findet am 23.09.2023 statt.

18. Kultursonntag des Musikvereins
Grafenberg

Der Musikverein Grafenberg 1926 e. V. ladt herz-
lichzum 18. Kultursonntag in die historische Kelter
ein.

~Pepper & Salt” kommen am Sonntag, den 29. Ja-
nuar 2023 mit ihrem aktuellen Programm ,,.SENG-
SATIONELL (a cappella mit allem — und scharf)" in
die historische Grafenberger Kelter.

Die perfekte regionale Gewlrzmischung fur
mild-aromatische Balladen, feurigen Tango und
pikanten Bebop. HinreiBende Stimmen und
virtuose Arrangements erganzen sich zu einem
beeindruckend harmonischen Geflige. Und woll-
ten Sie immer schon wissen, ob schwéabischer Hu-
mor auch subtil sein kann? Antworten auf diese
und viele weitere Fragen werden lhnen live und
~sengsationell” im mittlerweile siebten Programm
der bekannten A-Cappella-Gruppe aufgetischt.
Die Stammwurze bilden wie gewohnt Jeschi Paul
(hinreiBend), Klaus Rother (heldenhaft), sowie
Robert Kast (tiefgrindig), und als neue Zutaten
runden Dorothee Go6tz (brillant) und Wolf-Die-
ter Rahn (kraftvoll) das scharfe Dressing ab. Die
funf Sédngerinnen bewegen sich souverdn durch
eine schmackhaft-temperamentvolle Mixtur aus
Schwabenkult, Zirkus und Sengsationen des All-
tags. Pepper & Salt — immer wieder neu und ein-
fach sengsationell.

Beginn 19 Uhr, Einlass 18 Uhr, Vorverkauf 19 €,
Abendkasse 22 €.

Karten fur diese Veranstaltung gibt es bei der
Metzgerei Gneiting und bei der VR Bank Hohen-
neuffen-Teck eG in Grafenberg oder online unter
www.mvgrafenberg.de. Sitzplatzreservierungen
sind nicht méglich.

Vor und nach der Veranstaltung sowie in der Pause
gibt es belegte Wurst- und Kasebrétchen, Butter-
brezeln sowie Kaltgetrénke.

LichtmeBtagung 2023

Am Mittwoch,01.02.2023 |adt der Kreisbauernver-
band Reutlingen e.V. um

10.00 Uhr alle Mitglieder mit Ihren Familien, die
Landfrauen und die Landjugend sowie alle In-
teressierten zur diesjahrigen LichtmeBtagung in
die Gemeindehalle in St. Johann-Wurtingen ein.

Die Lichtmesstagung 2023 steht unter dem Motto
~Zukunftsbauer”.

Den Auftakt bildet der Bericht von Kreisobmann
Gebhard Aierstock.

Prof. Dr. Matthias Kussin, Medien- und CSR-Kom-
munikation an der Hochschule Osnabriick wird in
einem Impulsvortrag das Thema :,Der Zukunfts-
bauer - Zuriick in die Mitte der Gesellschaft" auf-
greifen.

In der anschlieBenden Diskussionsrunde unter
Moderation von Prof. Kussin bringen sich junge
landwirtschaftliche Unternehmer/innen mit lhren
Gedanken zum Thema ein.

Der Bericht der Landfrauenvorsitzende und der
Geschaftsbericht des Geschéaftsfihrers stehen im
Anschluss auf der Tagesordnung.

Die Veranstaltung endet mit einem gemeinsamen
Mittagessen gegen 14 Uhr.

LandFrauenverband: Vortrag zu En-

dometriose

In Zusammenarbeit mit der Frauenakademie Tu-
bingen ladt der LandFrauenverband Reutlingen
e.V. am 23.01.2023 zu einer Online-Veranstaltung
zum Thema ,Endometriose — was ist das? ein.
Prof. Kramer von der Uniklinik Tiibingen infor-
miert dariiber. Der Vortrag beginnt um 19.00 Uhr.
Anmeldungen nimmt der LandFrauenverband
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Reutlingen e.V. per E-Mail (Kornelia.Rehme@lbv-
bw.de) entgegen. Die Teilnehmenden erhalten
den Zugangslink fur die kostenlose Veranstaltung.

Insektenmonitoring in Baden-Wiirt-
temberg: Biotopschutz und 6kologi-
sche Bewirtschaftung leisten wichti-

gen Beitrag zum Insektenschutz
Dieim Jahr 2018 begonnenen landesweiten Insek-
tenkartierungen unter Federfihrung der LUBW
Landesanstalt fur Umwelt Baden-Wurttemberg
wurde nun erstmals fur alle Probeflachen aus-
gewertet. Die Ergebnisse wurden heute bei einem
gemeinsamen Pressegesprach von Umweltminis-
terin Thekla Walker mit der LUBW vorgestellt.
.Die Ergebnisse sind ermutigend. Wir sind auf
dem richtigen Weg. Es hat sich mehr als gelohnt,
dass wir mit dem Insektenmonitoring bundesweit
MaBstabe gesetzt haben und noch weiter setzen
werden, indem wir auch Naturschutz und Land-
wirtschaft gemeinsam an einen Tisch gebracht
haben”, sagte Umweltministerin Thekla Walker
heute in Stuttgart. ,Die Untersuchungen zeigen
deutlich: Biotope und die Vernetzung der Land-
schaft sind fur Insekten und andere Lebewesen
wichtig. Die Entscheidung von Landwirtinnen und
Landwirten weniger Pestizide einzusetzen, wirkt
sich auf den untersuchten Flachen positiv aus. Eine
Okologische Bewirtschaftung fuhrt fir bestimmte
Insekten, wie Laufkéafer, zu einer deutlich messbar
besseren Entwicklung. Die Ergebnisse bestatigen
uns, den eingeschlagenen Weg in beschleunigtem
Tempo weiterzugehen”, fasste Ministerin Wal-
ker die gewonnenen Erkenntnisse beim Presse-
gesprach zusammen.

Tagfalter und Widderchen brauchen hochwertige
Lebensraume

»Die Gruppe der Tagfalter und Widderchen ist
ein guter Zeiger dafur, ob Insekten in einer Land-
schaft genigend hochwertiger Lebensraum zur
Verfligung steht”, erlautert Dr. Ulrich Maurer, Pra-
sident der LUBW das Vorgehen. ,Unsere Unter-
suchungen zeigen: Bereits ein Anteil von 10 bis
20 Prozent gesetzlich geschitzter Biotope in der
normalen Kulturlandschaft des Offenlandes erhalt
unsere typischen tagaktiven Schmetterlinge. Po-
sitiv wirkt sich zudem der Verzicht auf den Ein-
satz chemisch-synthetischer Pflanzenschutz- und
Dungemittel aus. Lebensraume fur anspruchsvol-
lere Arten finden sich dagegen fast ausschlieBlich
in Schutzgebieten.”

Tagfalter und Widderchen sind sehr mobil und
besiedeln verschiedenste Lebensrdume. Sie ste-
hen stellvertretend fur weitere Artengruppen
mit dhnlichen Anspriichen an die Landschaft. Ent-
sprechend kommen die genannten MaBnahmen
einem breiten Spektrum von Insekten zugute.

Okologische Bewirtschaftung férdert Laufkafer
Im Gegensatz zu Schmetterlingen sind Laufkafer
weniger mobil und bewegen sich kaum tber ihren
Lebensraum hinaus. Sie sind ein guter Indikator fur
den Zustand der von ihnen besiedelten Biotope
wie bspw. Acker, die im Monitoring untersucht
wurden. Laufkafer erndhren sich meist rauberisch.
Sie sind auf intakte Boden und Lebensgemein-
schaften angewiesen. Sie reagieren empfindlich
auf zu starke Bewirtschaftung, sowohl im Hin-
blick auf die Artenzahl als auch auf die Menge
der Individuen.
LDurchschnittlich 9 Prozent der ausgewerteten
Flachen wurden 6kologisch bewirtschaftet. Un-
sere Untersuchung hat gezeigt, dass sich bereits
dieser Anteil gunstig auf die Bestande der Lauf-
kafer auswirkt. Das hat uns positiv Gberrascht”,
so Dr. Maurer.
Das Monitoring ist erfolgreich und wird fort-
gesetzt
Um mittelfristig Aussagen zur Entwicklung der
Vielfalt der Insekten treffen zu kénnen, werden
weitere Gruppen von Insekten mit unterschied-
lichen Ansprichen im baden-wurttembergischen
Monitoring berticksichtigt. Die Kombination der
vorliegenden Daten zur Landnutzung, darunter
auch die Bewirtschaftung der Landflache, mit
den erfassten Insektenbestande ermoglicht Rick-
schlisse auf Wechselwirkungen.
.Die erste Auswertung der Daten aller Probefla-
chen hat die Eignung der gewahlten Insekten-
gruppen fir das Monitoring bestéatigt. Die prasen-
tierten Ergebnisse sind belastbar”, so Dr. Maurer.
«~Mit der Fortsetzung des Insektenmonitorings in
den kommenden Jahren kénnen wir nun nicht nur
verfolgen, wie sich die Bestande der untersuchten
Insektengruppen verandern, sondern wir kénnen
auch die Wirkung der ergriffenen MaBnahmen
bewerten.”
Die Ergebnisse des Insektenmonitorings sind auf
der LUBW-Webseite Insektenmonitoring zu fin-
den, in dem dort verlinkten Fachtext ,Landes-
weites Insektenmonitoring Baden-Wirttemberg —
Ergebnisse unter Betrachtung der Landnutzung”.
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Herzlich willkommen auf unserer offenen Platt-
form fir Menschen und Themen aus der Region
- fiir die Region!

Donnerstag 19.01.2023 20:00 Uhr Tour de
Flow

Deine Lebensreise ist wie eine Bergtour...
Christian Krampulz erzahlt mit seinem Buch und
dieser Multimediaprasentation von seiner Lebens-
reise auf und mit dem Rad von der Krise ins Gluck...
Eintritt frei — Spenden willkommen!

Samstag 21.01.2023 19:00 Uhr Tango Argenti-
no

Herzlich eingeladen sind ALLE, sie selber Tango
Argentino tanzen, sich dafur interessieren oder
einfach nur zuschauen méchten.

Ab 19 Uhr gibt ,,eManolito” eine kostenfreie Ein-
fuhrung in den Tanz Tango Argentino Salon. Ab
20 Uhr beginnt die Melonga, so nennt man diese
Tango-Tanzveranstaltung rund um die Welt.
Eintritt 10 Euro
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W METZINGEN

www . kulturforum-metzingen.de
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— TOUR DE FLOW -

Deine Lebensreise ist wie eine Bergtour

Christian Krampulz erzahlt mit seinem Buch
und dieser Multimediaprisentation
von seiner Lebensreise auf und mit dem Rad.

Do. 19.01.23 20:00 Uhr

Eintritt frei - Spenden willkommen!

KULTURFORUM Metzingen — EisenbahnstraBe 29
www. kulturforum-metzingen.de
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NA.K.ar! Mit einer Anzeige
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